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UMA VIDA MISSIONARIA

0 Dr. Inacio Ferreira de
Oliveira nasceu em Uberaba-MG, em
15 de abril de 1904, filho do Sr.
Jacinto Ferreira de Oliveira e de D.
Maria Lucas de Oliveira e casado com
D. Aparecida Valicenti Ferreira, vindo
ele adesencarnarem 27 de setembro
de 1988, na propria cidade natal, aos
84 anos de proficua existéncia.

Médico formado pela
Universidade do Brasil, no Rio de
laneiro, clinicando em Uberaba,
tornou-se espirita apos observar,
com sincera intencao de pesquisa e
zelo profissional, os diferentes fatos
neuropsiquicos relacionados com 0s
enfermos internados no Sanatério
Espirita de Uberaba, de que passaria
a Diretor-Clinico por mais de 50 anos,
e verificou a eficacia da Terapia
Espirita para a cura de distarbios
mentais e/ou obsessivos.

Assim, com a colaboragao
da notavel médium D. Maria Modesto
Cravo, bem como do Enfermeiro-




FALA,
DR. INACIO!

Carlos A. Baccelli
Inacio Ferreira



NOTA DO REVISOR - Foi preservada a preferéncia da Livraria
Espirita Edigcdes "Pedro e Paulo” pela expressado coloquial
(imperativo de convite em segunda pessoa do singular) que serve
de titulo ao presente livro. Exclui-se, portanto, o rigor gramatical,
em favor da "licenca literaria" em considerar-se o titulo com
independéncia formal do respectivo texto, lavrado que foi em
\_terceira pessoa do singular. Y,
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Fala, Dr. Inacio!

Nestas péginas, nos encontramos com 0 NOSSO
caro Dr. Inacio Ferreira, conforme o conhecemos na
Terra, privando de sua amizade por longos anos, e como
continuamos avé-lo naVidaEspiritual, dando sequéncia
as tarefas que ambos abragamos no ideal espirita.

Aqui, em didlogo franco e amistoso com o
médium, o devotado companheiro, que hoje possui uma
legido de admiradores dos Dois Lados da Vida, dentro
da espontaneidade que o caracteriza, expde com clareza
as suas idéias, sem se preocupar em contemporizar ou
mascarar 0os seus pontos de vista em torno de assuntos
gue muitos consideram delicados e polémicos.

E 6bvio que, no minimo, de acordo com o que
nos preceitua a Doutrina, 0 ougamos com o respeito que
nos deve merecer todo seareiro bem intencionado, sem,
a pretexto de discordancia e interpretagdo pessoal dos
temas abordados, cassar-lhe o direito de falar, estendendo
ao Além-Tumulo as sombras dos tempos medievais que,
infelizmente, ainda pairam na Terra.



[ludem-se 0s que imaginam que O espirito, ao
deixar o corpo mediante o fendmeno da morte, perde, de
subito, a suahumanidade, e, simplesmente por se colocar
em contato com os encarnados, utilizando-se deste ou
daquele instrumento mediunico, se transfigura em
Benfeitor... E enganam-se, igualmente, 0os que supdem
nos mediuns e, portanto, ndo raro, em Si mMesmMos,
criaturas investidas de mandatos missionarios, quando,
na maioria das vezes, ndo passam de irmdos em lutas
provacionais que os redimam do passado cul poso.

A presenca do Dr. Inacio entre nés, os
desencarnados, n&o nos permite esquecer o quanto todos,
estejamos ou ndo no corpo de carne, precisamos ser
sinceros em nossas convicgdes e transparentes em nossas
atitudes, sem, € claro, abdicarmos do esforco de
renovacao intima que nos cabe empreender, a luz do
Evangelho que o Espiritismo restaura.

Por estes motivos e outros mais, que seria
fastidioso enumerar, a nés tado-somente compete dizer
ao amigo, cuja lucidez intelectual e generosidade de
coracéo sempre nos tocaram: — "Fala, Dr. Inacio”, que,
ansiosos pela Verdade, saberemos ouvi-lo no siléncio de
nossas reflexodes!...

Odilon Fernandes

Uberaba-MG 5 de setembro de 2005.



— Meu caro Dr. Inécio, o senhor concordaria em
responder algumas perguntas que |he fossem
formuladas por nés?

— Meu caro amigo, deixemos a formalidade de lado
e simplesmente conversemos como dois companheiros que
dialogam descontraidamente.

— Poderemos falar sobre qualquer assunto?
— E Obvio; responderei o que puder, sem a pretensio
de esgotar 0 assunto ou dar sobre ele uma opinido definitiva.

— Quer dizer que, embora desencarnado, o senhor
nao tem acesso a toda a Verdade?

— Quem me dera! Noés, os desencarnados, em
maioria, apreciamos a magnifica paisagem da Vidapor um
degrau - apenas um degrau - acima dagquele em que vocés
se encontram. Entre nés, vivos e mortos, a diferenca esta
na densidade do corpo que nos reveste...

— E uma diferenca minima, porém substancial...
— Para muitos, nem tanto; nem todos tém plena
consciéncia de que desencarnaram, do que 0s espera
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dimensdo acima ou abaixo. Ndo cogitam de seu futuro
espiritual e, de certa forma, ndo cogitam do proprio destino.

— Muitos, ao desencarnarem, nao se afastam da
psicosfera do Planeta, ndo é?

— Vivem a espera de um novo corpo... Nao é facil
explicar isto em poucas palavras. Paramilhares e milhares
de espiritos, o Unico ponto de referéncia continua sendo a
Terra.

— Na&o é estranho que nédo saibam que estéo
mor tos?

— E estranho, porém natural... A vida do espirito,
onde quer que ele se encontre, € o reflexo de sua vida
mental; o que significa dizer: de sua formag&o cultural,
moral, religiosa, psicoldgica...

— A gente fazia uma outra idéia do Mundo
Espiritual...
— Eu também.

— Por que Kardec ndo detalhou o assunto?

— A época, Kardec fez o que pbde, com os
instrumentos mediunicos a sua disposi¢cdo. Jesus, ao seu
tempo, disse o0 essencial, mas também néo disse tudo... Ao
Consolador Prometido caberia dar sequiéncia a revelagdo
gradativa da Verdade.
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— Estamos muito distantes dela, da Verdade?
— Assim como a Terra se encontra distante do Sol!
Contentemo-nos com 0s seus reflexos...

— O senhor acha que devemos nos contentar?
— Na&o, ndo acho. O homem necessita ousar mais...
"Buscai e achareis"!

— E-nos permitido ousar ?
— Por que ndo? Desde, €é claro, que ndo abdiquem
do bom senso.

— O Espiritismo é a ultima palavra?

— Ao contrério, é aprimeira do Divino Alfabeto do
Conhecimento. Temos, na Doutrina Espirita, 0s
fundamentos da Verdade.

— Fundamentos inamoviveis?
— Em esséncia, sim.

— Kardec é atual?
— Em seus fundamentos.

— Alguma obra sua careceria de ser revista?
— Revista, ndo; ampliada, atualizada, sim.
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— N&o é antidoutrinéria tal afirmativa?

— Antidoutrinério é justamente o contrario: ser contra
aevolucdo... O Espiritismo, escreveu o proprio Codificador,
necessita caminhar lado a lado com a Ciéncia. "O Livro
dos Espiritos" ndo deve se transformar no Antigo
Testamento dos espiritas...

— O senhor néo estaria, com semelhante ponto
devista, defendendo as obras mediunicas de sua propria
autoria, tdo contestadas em nosso meio?

— Espero que ndo; pelo menos, ndo é esta a minha
intencdo consciente... Estou convicto de que as minhas
obras ndo passam de um esfor¢co mediocre, porém sincero.

— O senhor as compararia, por exemplo, as obras
qgue André Luiz escreveu por Chico Xavier?
— Iss0 é uma heresial

— S&0 obras de qualidade?

— Eu creio em tudo o que elas encerram - pude ver,
constatar por mim mesmo, experimentar. Nao descarto,
porém, apossibilidade de algum equivoco de interpretacdo
pessoal.

— Do senhor ou do médium?
— De ambos.

Cazlos < 4 [Saccelli -T’!.l\'!l“ \7Lg'::.'t':.l
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— O meédium conseguiu captar o teor de suas
idéias, dos pensamentos que desejou transmitir?
— O teor, sim.

— O senhor ficou satisfeito?
— Parcialmente; alids, como ele também deve ter

ficado comigo...

— Por qué?
— Porqgue sei que ele esperava mais.

— E porque o senhor néo fez mais?
— Eu tenho os meus limites; o médium tem os seus
limites.

— Quer dizer que poderiamos definir
mediunidade como sintonia dos limites?
— E uma boa definico.

— N&o é possivel ultrapassa-los?
— Todo o esforco médium - espirito deve se
concentrar nisso.
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— Estes limites sdo espirituais ou morais?

— Espirituais, morais e cerebrais - limites do espirito
gue se transferem ao perispirito e que, por sua vez, se
transferem ao corpo de carne.

— Por que "corpo de carne", ao invés de corpo
fisico?

— Porque o perispirito é também fisico; o perispirito
SO é etéreo em comparagdo com 0 corpo de carne...

— Dr. Inacio, em suas obras mediunicas faltam
referéncias a Psiquiatria...

— Reconhe¢co que os meus conhecimentos
psiquiatricos pararam no tempo; eu precisariame atualizar...

— E s6 por este motivo?
— Nao; neste sentido, o0 médium também ndo me
auxiliou.

— Quer dizer que, em uma comunicacgao, 0O
médium pode auxiliar o espirito?
— Pode g, tanto quanto possivel, deve.

— E a questdo da autenticidade?
— Em mediunidade, ser4 sempre uma questéo
altamente discutivel.

- e —
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— O médium é co-autor, Dr. Inacio?
— Sim.

— No resultado final, de quem ¢é a
responsabilidade maior: do médium ou do espirito?
— Eu diria que € do médium.

— O egpirito dita ao médium, palavra a palavra,
0 que escreve ou fala?

— Normalmente, ndo € assim que acontece. Na
maioria das vezes, 0 espirito transmite a idéia e a emocao;
escrever ou falar fica por conta do médium.

— Neste momento, o que o senhor esta me
transmitindo?
— O meu pensamento.

— O senhor esta sempre ao meu lado?
— N&o, necessariamente.

— Se estivesse mais proximo, nao facilitaria?
— Talvez, sevocétambém estivesse proximo de mim.
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— Existe médium totalmente inconsciente?
— Melhor que falemos em transe mais ou menos
profundo.

— Como o senhor classificaria a minha
mediunidade?
— Consciente, tendendo a semiconsciéncia.

— O fato de eu ser médium consciente o
atrapalha?

— Auxilia, pois, sendo assim, podemos planejar
juntos.

— Como "plangjar juntos"?
— Organizar o trabalho, raciocinar com antecedéncia,
permutar impressoes...

— Como, se eu nem sempre me dou conta disto?

— Raramente, o homem pensa sozinho... Vivemos
mergulhados num mundo de ondas e vibracdes. O cérebro
humano é a antena mais sensivel que jamais serd construida.
Se vocé sempre se desse conta do fendbmeno, subtrairiatoda
a sua espontaneidade.

— O senhor é médium no Plano Espiritual?
— Sim, recebo influéncias de outras mentes...

C1 61' L‘-I.‘[.‘\‘ A. TBaccelli _wm.r.'r}' \Iu:rm}.r



— Diria que o que transmite por meu intermédio
€ medilnico em sua origem?

— E produto do que penso e é pensado por outros;
sim, é mediunico, embora ndo me considere no exercicio
ostensivo da mediunidade.

— E uma pena que tenhamos de interromper o
didlogo quando ele se torna mais interessante e
produtivo...

— Na&o se preocupe; haveremos de retoméa-lo mais
tarde.

— No entanto, ndo € prejudicial a sintonia?

— Na&o deixa de ser, mas, por outro lado, favorece a
renovacao de idéias - abordaremos outros temas ou 0s
mesmos por angulos diferentes.

— O médium, ele mesmo, estd sempre bem na
tarefa do intercambio?

— E evidente que ndo, nem o espirito. Dificil o dia
em que estejamos exatamente como no anterior: as
condicOes fisicas se alteram e as psicoldgicas também -
hormonais, emocionais, etc.

— Condic¢des hormonais?
— Sim, mediunidade é também uma questdo
hormonal; apineal é uma glandula em atividade...
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— A mediunidade, em si, ndo € pertinente ao
espirito?

— Correto, mas nem sempre 0 espirito consegue se
sobrepor as influéncias do corpo. As "influéncias do meio"
a que Kardec se refere em "O Livro dos Médiuns",
acrescentem-se as do organismo fisico.

— Que tipo de horménio a pineal secreta?

— Uma espécie de "lubrificador" do cérebro, através
do qual o pensamento se propagapelas circunvolucdes - o
hormdnio dapineal é o veiculo do pensamento.

— O perispirito tem pineal?
— E l6gico.

— Desenvolver mediunidade, entdo, é fazer a
pineal funcionar?

— O bom funcionamento da referida glandula é
regido por ascendentes de ordem espiritual; desenvolver
mediunidade, como nos diz Odilon Fernandes, € fazer
crescer o0 espirito...

— Crescer em que sentido?
— Em todos.

— Como comegar ?
— Servindo.
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— Estudando também?

— A teoria sem a prética ndo passa de moldura de
uma tela. Em mediunidade, a vivéncia é de suma
importancia; cada medianeiro vive a sua experiéncia
particular...

— O senhor esta falando como o Dr. Odilon
Fernandes...

— Em determinados assuntos, ele é meu mestre. Nés,
0S espiritos, conversamos...

— Gostaria de explorar melhor determinados
temas...
— Fique avontade; quando necessario, volte a eles.

— O senhor acha que, mesmo n&o me sentindo
em condi¢des mediunicas favoraveis nesse ou naquele

— Sevocé for esperar reunir as condi¢des mediunicas
favoraveis para trabalhar, ndo trabalharemos.

— E assim também com o senhor?

— Quando é que vocé entendera que espirito é gente?
Tenho emocoes, variagdes de humor... Definitivamente, ndo
sou um espirito de luz!
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— E néo quer sé-10?
— Querer, eu quero, como vocé também deve querer,
ndo é€?

— Dr. In&cio, como o senhor vive no Além?

— Como vocésvivem naTerra; adiferenca é pouca...
Digamos que aqui, ho apartamento de cima, 0 que muda é
a decoracao.

— A gente tinha esperanca de que as coisas...

— Mudassem?! Ora, meu caro, nada muda por si
mesmo. Se vocé ndo decidir efetuar as mudancas
necessarias em seu interior, ndo0 mudara nunca.

— E a chamada "forc¢a das coisas" ?...
— E aagdo daLei, que age nos "incentivando"...

— "Incentivando" apenas?
— Um "incentivo" cuja intensidade dependera de
nossa resposta a ele.

— Seria a dor?
— Exatamente, s6 que, para a Lei, a dor ndo tem o
significado desagradavel que Ihe atribuimos.

> T '/ - - .
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— A dor nos faz sofrer?
— Quem examine uma bela escultura em marmore
raramente pensa nos golpes que a modelaram.

— O senhor esté filosofando...
— E uma pequena recaida.

— Por que o senhor faz questédo de ser irreverente?
— Quem |he disse isso? Vocé esta me colocando no
diva? O psicanalista aqui sou eu!...

O senhor se deitaria no diva?
Tranquilamente.

Contaria tudo?
Se vocés ndo saissem correndo.

Quem é o senhor?
Um espirito.

Qual a melhor encarnacgéo queja teve?
A Ultima, e ndo foi |4 essas coisas.
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— E as anteriores?
— Sinceramente, n&o quero saber; devo ter aprontado
muito...

— O senhor desconfia ou...
— Tenho certeza; a "coisa' ainda corre em minhas
veias...

— Que "coisa" ?
— As minhas inclinagfes, ora bolas!

— O senhor € um homem bom...
— Bom, nem Jesus Cristo quis dizer-se.

— O senhor é um espirito do Bem...
— Gragas a Deus, 0 Mal ja ndo faz mais a minha
cabeca.

— Lembra-se de, conscientemente, ter prejudicado
alguém?

— Confesso que vontade eu até que tive - vontade
de revidar, de exercer por mim mesmo a pena de talido:
"olho por olho, dente por dente"...
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— Entao, ndo setratava de preudicar, mas de ser
justo?

— Sim, mas como ser justo sendo imperfeito, ndo €?
A Lei Divina é sabia: concede ao homem infrator tempo -
todo o tempo do mundo, ou melhor, do Universo - para
punir asi mesmo.

— E verdade...
— O homem sempre arca com as consequéncias de
seus erros!

— O homem acaba se auto-educando...
— Se autopunindo e... por ai afora. O Mal sempre
volta as suas origens.

— Com que finalidade?
— Para ser "digerido" por quem o concebeu.

— O Mal, entéo?...
— E uma excrescéncia, um corpo estranho na
Criacao.

— No Universo néo existe lugar para ele?
— Na&o!
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— Dr. Inacio, como vivem os espiritos depois da
morte?

— A morte ndo existe, portanto vivem como vivem
0s homens.

— Tém vida social, etc?
— Sim, deste Outro Lado, temos a "nossa" Terra..

— Como é que a vida se organiza?
— Como se organiza por ai.

— Todas as profissdes tém ocupagdo?
— De modo geral, sim; no Mundo Espiritual, temos
profissdes que ainda hdo de aparecer na Terra...

— O senhor poderia dar um exemplo?

— Poderia, mas ainda ndo cabe no seu imaginario;
por aqui, as especializagdes S0 muito mais numerosas; a
Ciéncia se ramifica e se amplia ao infinito... H& trabalho
para todos e uma preocupagdo maior com a vocacao do
gue com o ganho.

— Mas existe algum tipo de remuneracéo?
— Sim.
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— Evidentemente, o senhor esta se referindo aos
Planos mais proximos da Terra?

— Da Vida nos planos mais altos, sabemos menos
do que vocés dela sabem na dimensdo que povoamos.

— A remuneracdo a que se refere é o "bénus-
hora" ?

— O "bbnus-hora" é um tipo de remuneracdo que
vige na cidade de "Nosso Lar".

— Existe Politica por ai?
— Politica e, 0 que é pior, politicos...

— Ha disputa pelo poder ?
— Claro; astrevas ndo vivem se opondo a luz?...

— Dr. Inécio, o senhor tem poder?
— Ah, ah, ah, ah!...

— Por que o senhor esta se rindo?

— Isso € um mito; eu ndo sou nenhum Merlin... O
poder espiritual (creio que vocé esteja se referindo a ele,
ndo €?) vem com a expansao do espirito. Muitos de nos, os
mortos, podemos menos que 0s homens - e vVOcés nao
podem coisa alguma!
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— Jesus podia...
— Jesus € um espirito divino.

— Os santos fizeram "milagres" ...
— Com um poder espiritual que lhes foi outorgado.
Os santos eram médiuns: ndo curavam por si mesmos...

— Mas poderiam fazé-10?

— A excecdo de Jesus, todos os que realizaram 0s
chamados "milagres” foram simples instrumentos da
Vontade de Deus.

— N&o emanava deles nenhuma forca espiritual?
— Néo foi o que eu disse. O fruto amadurece no
tempo que lhe é propicio...

— O que quer dizer?
— Em um processo de cura, por exemplo, € preciso
se levar em conta 0 "esgotamento do carma’.

— O carma de alguém pode ser revogado?

— "O Amor cobre multiddo de pecados”. [Assim esta
- textualmente - em Pedro, 4:8; Tiago, 5:20, e Provérbios,
10:12.]
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— O senhor acredita na Gracga Divina?
— Acredito.

— O homem pode ser beneficiado sem merecer ?
— NOs 0 somos atodo momento.

— Tudo ndo se baseia na Lei do Mérito?
— Sim, tudo, mas, as vezes, ndo somente com base
no merecido, porém também no a merecer...

— E complicado...
— Vocé estad querendo saber 0 que se passa na Cabeca
de Deus!

— O passe cura?
— Pode curar.

— Que tipo de doenga?
— A mais grave.

— S30 os espiritos que curam?
— Nao, assim como ndo sdo 0s médiuns...
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— N&o sdo os meédiuns?!...
— O quecuraéaMedicina, e aMedicina é de Deus.

— O senhor, como médico psiquiatra, curou
alguém?
— Nunca.

— Como, entéo, se curavam muitos de seus
pacientes?

— Eu, as vezes, era inspirado a dizer uma palavra
gue desencadeavatudo... No outro dia, o paciente retornava
a consulta completamente restabelecido e eu ficava com a
fama.

— O remédio cura?

— O remédio combate os efeitos; a acdo de quase
todo medicamento é mais em nivel psicoldgico... O remédio
cura a doenga, ndo o doente.

— Entéo, o que realmente cura?
— A salde é uma questdo de harmonia mental.

— Poderiamos dizer que toda doenca é
conseqiiéncia de um desarranjo psiquico?
— Basicamente, mas ndo vamos exagerar...
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— O corpo pode adoecer por si mesmo?
— A matéria sofre um natural desgaste.

— Se tivesse ficado velho, Jesus adoeceria?
— Jesus, ndo; 0 seu corpo, sim...

— Adoeceria?...
— Os seus 0rgédos naturalmente entrariam em col apso.

— E certa a tese de que espirito superior néo
adoece?

— Sim, mas, vivendo num mundo de provas e
expiacbes, amatéria que lhe constitui o corpo de transi¢do
se submete as Leis que vigem no referido orbe.

— Para o senhor, o que é a fé?
—A fé é o divino que supera 0 humano; é uma"forca’
gue desperta no amago do ser e remove montanhas...

— O que pode mais, a fé ou o amor?
— Sem o amor, nada pode coisa alguma; o amor é a
esséncia de todas as virtudes.

— O que significa a fé religiosa?
— A fé rotulada - uma fé menor.
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— A fé verdadeira transcende o ambito da
religiao?
— De qualquer religido.

— Mesmo do Espiritismo?
— Parem de achar que o Espiritismo é mais!

— E néo é?
— Nao!

— O Espiritismo €é fé que se alia a razéo...
— Excelente, poisa Ciénciaseraareligido do futuro.

— Dentro dela, havera lugar para Jesus Cristo?
— Jesus ainda sera considerado pela Ciéncia a Luz
de toda a Sabedoria e a Esséncia de toda a Verdade.

— No que os espiritas estdo a frente dos adeptos
de outras crengas?
— Em nada.

— E o Espiritismo?
—AIi, aconversamudade figura... O Espiritismo é o
Evangelho sem deturpacdes.
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— O senhor ndo se acha muito duro com os
espiritas?

— Vou repetir o que certavez ouvi de Chico Xavier:
"Gosto muito dos espiritas e gosto muito dos espiritos, mas
gosto muito mais do Espiritismo".

— Por que, sempre que pode, o senhor nos critica?
— Eu nédo os quero debaixo de uma hipnose, de uma
obsessdo; o0 Espiritismo € algo tdo sublime!...

— De que mais tem receio que aconteca ao
Espiritismo?
— Que €ele se dlitize.

— O senhor vé sinais de elitismo no Movimento?
— Veo.

— Onde?
— Em todo espirita que ndo faz da aplicagdo do
Evangelho a preocupacgéo central de sua vida.

— Para o senhor, o Espiritismo é também religido?

— Vamos parar de perder tempo com essa discussao
tola. O Espiritismo é aVerdade, e a Verdade ndo tem lado
especifico. As religides que ndo se modernizarem viraréo
pecas de museu, capitulos da histéria primitiva da
Humanidade.
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— A lgreja Catdlica vem resistindo...
— Com todo o respeito, esta nos estertores.

— E o Islamismo?
— Fanatismo.

— E asigrejas evangélicas?
— Passardo. E uma quest&o de cultura: & medida que
0 povo se esclarecer, perderdo espaco.

— Esclarecimento intelectual ou espiritual?
— Um e outro.

— Por que tém proliferado tanto no Brasil?
— Devido a situagdo socioeconomica do povo.

— Os dogmas religiosos...
— Osdogmas religiosos, em breve, terdo que se haver
com a Ciéncia.

— O Egpiritismo...

— O Espiritismo, a partir de Kardec, tem que se
atualizar. As cabecas-pensantes da Doutrina precisam
colocar no papel as suas idéias; nada de ficar esperando
apenas pelos espiritos... Kardec, Denis, Delanne, Bozzano
e outros ndo se limitaram a opinido dos mortos.
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— No que a Doutrina necessita ser atualizada de
imediato?

— Navivéncia de seus postulados. H& algo errado
conosco ou com areligido que ndo consegue Nos motivar a
renovagdo intima

— Mais conosco ou com a religido?
— Mais conosco, é claro.

— Apenas conosco?
— E, por extensdo, com agueles que ndo conseguem
nos dar bons exemplos.

— Com as nossas liderancgas?
— Com todos aqueles que tomamos para parametro,
esquecidos de que o nosso Guia e Modelo é Jesus Cristo.

— O médium e o orador espirita sdo seres
diferenciados?
— Em qué?...

— Todo médium é tdo médium quanto diz ser?
— Nao; todavia, potencialmente, € muito mais.

— Qual a virtude mais desegjavel no médium?
— A discricéao.

qaﬂa. Dy Dndcio! @



— Como aferir o grau de confiabilidade do
medium?
— O mais confiavel € o que falamenos de si.

— E o que fala dos espiritos, com a intencdo de
falar de si?
— E menos confiavel ainda

— Dr. Inacio, vamos ter que interromper
novamente o nosso dialogo: preciso ir ao banco pagar
algumas contas que vencem hoje...

— Pois é Depois reclama de sintonia, qualidade de
producdo mediunica, dificuldade de recepgéo...

— O senhor sabe, a questao do desapego...
— Sei; ndo faz muito, eu também passei por isso...

— Dificil conciliar, ndo é?
— Vocé teria que se contentar em viver com menos.

— Com menos ainda?!
— Com ainda bem menos, |he sobraria muito.

— A gente é casado, tem filhos...
— Quem mandou?
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— O médium nao pode viver da mediunidade...
— Nao!

— Tem que trabalhar, correto?
— Tem, e cumprir o dever da melhor maneira
possivel.

— Na&o é desagradéavel que tratemos deste assunto,
assim, de publico?

— N&o; o0s seus problemas sdo comuns a todos 0s
médiuns.

— Como é que eu fago?
— V& ao banco, pague as suas contas e volte... com 0
cérebro danificado.

— Com o cérebro danificado?! ...
— Cheio de numeros e solicitagdes darua...

— Como é que eu vou deixar de ver e ouvir?
— Quem vé e ouve € amente; vocé pode ir |4 e voltar
sem sair do transe...

— Posso?
— Pode; 0s nossos pensamentos poderdo continuar
interligados.
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— O senhor ird comigo?
— Eu ndo tenho mais saldo em nenhuma conta
bancaria do mundo!

— Esperar-me-4 aqui?
— Por um tempo...

— E depois?
— Se vocé néo chegar dentro do prazo estipulado,
irel embora; eu ndo estou aqui de plantéo...

— Voltara amanha?

— No horério de sempre. Palavra empenhada é
palavra empenhada; estamos trabalhando num projeto e
precisamos conclui-lo...

— O senhor acha o exercicio da mediunidade
incompativel com o casamento?
— N&o, nao acho.

— Mas o0 senhor mesmo nao se casou...
— Casei-me em idade provecta; antes, tive muitos
romances...
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— Na sua opinido, o médium concede a
mediunidade, ao seu exercicio, o tempo que deveria

conceder ?
— A este respeito, sendo casado ou solteiro, viGvo
ou divorciado, néo, ndo concede.

— A vida profissional do médium lhe constitui
entrave a tarefa que deve cumprir?
— Se ele souber administra-la, ndo.

— E aquestdo do tempo com familia, trabalho,
etc?
— Para 0 médium, o maior perigo é o tempo 0ci0so.

— O senhor se contentaria com apenas quinze
minutos que eu pudesse |he dar?

— Engragado! Vocés, os médiuns, nunca perguntam
pelo nosso tempo, ndo é?, pela nossa disponibilidade...

— E verdade...
— Vocés imaginam que nos, os desencarnados,
vivemos em funcéo de vocés.

— Muitos, no entanto, parecem viver...
— Os que ndo se adaptam a realidade do Mundo
Espiritual - aqueles que desencarnam, deixam O corpo
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pesado, mas ndo se emancipam das paixodes; efetivamente,
contam-se aos milhares...

— O que acontece com eles?
— A grande maioria reencarna em tempo curto,
embora reencarnar esteja ficando cada vez mais dificil.

A

— O chamado "éxodo espiritual” ja estaria
acontecendo na Terra? O exilio para outros orbes?
— Sim e, gradativamente, ha de se intensificar.

— A Terra, entdo, estaria melhorando as suas
condigbes?

— Estamos ainda muito longe do tdo almejado
Mundo de Regeneracdo. Para que semelhante
transformacdo se efetive, além do expurgo dos espiritos
rebeldes, os que ficarem devem se fazer melhores.

— |Isto acontecer& neste milénio?
— Esperamos que sim.

— Quer dizer que, na opiniao do senhor...

— A indiferenca dos que se consideram bons pesa
mais na economia moral do Planeta que a agressividade
dos maus.
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— Dos maus ou dos menos bons?
— Simples questdo de palavras.

— Entdo...

— ...as coisas nao sdo tao faceis como vocés
imaginam. Por muito tempo, a Terra ainda serd& um Mundo
de Provas e Expiagoes.

— E a Nova Era?
— Esta chegando...

— Podemos antecipa-la?

— O homem, com apermissdo de Deus, é que faz o
tempo das coisas. Estamos, no Espiritismo, trabalhando,
dos Dois Lados da Vida, com o proposito de antecipar o
Futuro Melhor. Disse-nos Jesus que o Reino de Deus néo
vem com aparéncias exteriores...

— Quer dizer que o futuro pode ser...
— O futuro ndo precisa ser amanha...

— Pode ser hoje?
— Pode e, com certeza, é o proéximo minuto.
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— Eu né&o entendo como o espirito desencarna e
ndo se conscientiza, tendo tudo diante dos olhos.

— N&o séo os olhos que enxergam a Verdade. O
espirito, onde estiver, vive de acordo com a sua
programacdo mental; para a maioria, a Vida, deste Outro
Lado, é uma projecdo de suas conquistas intelectuais...
Muitos s6 véem o que guerem ver, o que lhes convém, o
gue lhes foi sugerido. Ndo é assim também entre os
encarnados?

— O espirito, quando reencarna, esquece 0
passado... Quando desencarna também?

— H4, inclusive, quem demora a se convencer de
gue desencarnou. As sessbes de desobsessdo nas casas
espiritas sdo trabalhos que procuram integrar o espirito na
nova realidade.

— A desencarnagédo, entdo, provoca em alguns
uma espécie de transtorno mental?

— Muitos sentem-se situados fora do tempo e do
espago convencionais. Simples mudanca de fuso-horario
confunde o reldgio biolégico de muita gente...

— O senhor teve uma adaptacdo répida apos a
desencar nagao?

— Na&o téo répida assim, mas, neste sentido, o
conhecimento do Espiritismo me auxiliou muito.
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— Em gue momento se convenceu de que havia
desencarnado?

— Quando vi a nossa estimada Modesta ao meu
lado... Ora, eu sabia que €lahavia desencarnado haviamuito
tempo. Vidente, eu nunca fui... Entdo, logo...

— Foi por deducdo...

— E, como médico, eu sabia que estava prestes a
entrar num estado pré-agbnico; € uma das vantagens de se
ir morrendo aos poucos... Nos ultimos dias, respirar estava
sendo um sacrificio.

— Toda desencarnagcdo € mesmo uma espécie de
nascimento?

— Eu nédo tenho lembranca de quando nasci... Falando
sério, ndo; penso que cada um desencarna como pode.
Tenho visto gente sair do corpo detodas as maneiras: alguns
dormem e ndo acordam; outros, que passaram a vida
dormindo, acordam e saem correndo...

— Ha quem necessite ser hospitalizado?
— Sim.

— Todos os recém-desencar nados se hospitalizam?
— Na&o.
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— Ha4, por exemplo, quem saia do corpo e fique
vagando por ai?

— Por aqui, ndo; por ai, na Terra... Milhares e
milhares!

— Vagando a procura de qué?
— Na maioria das vezes, de corpo, mas também de
comida, de agua, de sexo...

— E por que néo sdo esclarecidos?
— Boa pergunta, porém eu a devolvo: por que vocés
n&o 0s esclarecem por ai?

— Por aqui, quase ninguém quer ...
— Por aqui, também n&o!

— Dr. Inacio, o senhor ouviu falar no maremoto
que, recentemente, fez milhares de vitimas na Asia?
— O fendbmeno chamado "tsunami"? Sim.

— Como o senhor ficou sabendo?
— As noticias correm de uma dimensao a outra...
Escutei comentarios.
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— Comentarios feitos por nés, os encarnados?

— Também, mas néo através da palavra articulada:
nés, os desencarnados, habitualmente ndo Ihes escutamos
as palavras...

— De que modo, entéo, se da essa escuta?
— Na verdade, é uma ausculta - ausculta do
pensamento.

— Todos os espiritos conseguem realizar
semelhante ausculta?

— Nao; paramuitos, vocés sdo apenas imagem... Falta
som!

— Todas as vitimas morreram em conseqiéncia
de seus carmas?

— Todas. No mundo, ha carma suficiente para que o
homem sucumba a qualquer espécie de catastrofe.

— Estou me referindo a car ma especifico... Todos
foram postos ali para morrerem daquele jeito?
— Nao.

— Ent&o, por que morreram?
— A resposta € 6bvia: porque estavam la
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— Seeu estivesse |4...
— Morreria também; a menos que, como tantos,
subisse num coqueiro...

— Mas, sendo espirita e médium?...
— Por este motivo, talvez vocé fosse dos primeiros.

— Os egpiritos amigos ndo poderiam me afastar
de |a?
— Seasuavidafosse mais Util aHumanidade, talvez,

— ...seeles, 0s espiritos aos quais se refere, tivessem

prévio conhecimento do fendmeno.

— Tanta gente mortal...
— Nenhuma morreu!

— Tantas criancgas!...
— Espiritos imortais!

— Onde é que estava Deus?
— Deus sempre esteve onde sempre esté e estara.
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— Qual a finalidade daquilo?
— Evolucéo.

— De que forma?

— Detodas as possiveis e imaginaveis. O mundo se
consternou, a solidariedade fez com que o homem se
mobilizasse, alerta a Humanidade contra as sucessivas
agressoes a Natureza...

— Mais o qué?

— Reflexdes em torno da fragilidade humana, ou sgja,
do homem que néo leva em consideragéo atransitoriedade
das coisas materiais, e ndo busca tornar-se mais
introspectivo e espiritualizado.

— Para muitos, uma catastrofe semelhante néo
funcionaria ao contrario, ou seja, como maior motivo
de descrencga?

— Asvezes, para cogitar da luz, o homem necessita
mergulhar em mais profunda escuridéo.

— Qual o destino dos que desencarnam num
acontecimento assim?

— Muitos haverdo de renascer em melhores
condicdes; formardo grupos que se dispersardo e tomarao
corpo no seio de outras ragas, vivenciando outras culturas
e ampliando o leque de suas possibilidades.

‘;aﬂa. %.'. .)ndr.‘ia.’



— E os seus antigos lagos familiares e culturais?

— Necessitam ser rompidos. Determinados espiritos,
tendentes a0 comodismo, se a Lei ndo interferir em seu
beneficio, constrangendo-os a indispensavel renovacao,
permanecem séculos sem sairem do lugar.

— Enté&o, a desencarnacgdo mistura os espiritos?...
— A desencarnagdo 0s separa; a reencarnagéo 0s
mistura...

— E os que, dentre eles, verdadeiramente se

amam?
— Amar-se-80 sempre e, um dia, se reencontraréo.

— O senhor, na condicéo de espirito, prevé novas
calamidades assolando a Humanidade?

— Para tanto, ndo é necessério que se esteja fora do
corpo e nem que se possua o dom da profecia. A
Humanidade sempre estard sujeita a calamidades
periddicas: terremotos, maremotos, furacGes, enchentes,
epidemias, guerras...

— Outros "tsunamis" ja ocorreram na Terra?
— Um deles fez submergir aAtlantida.
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— O estado mental do homem se reflete no estado
fisico do Globo?

— A Terra € um organismo vivo. O que é a matéria,
sendo energia? Preservar a Natureza ndo € somente uma
guestéo de zelar pelo meio ambiente.

— Ajudaria, se 0 homem orasse mais?
— Sem duvida, no entanto ajudariamais se 0 homem
fosse mais ativo no Bem.

— A oracdo, por si sO, ndo seria capaz de
transformar o mundo?

— O homem de verdadeira fé nunca se limitaria a
simplesmente orar.

— Insisto: transformaria, ou nao?
— A oragdo, quando transforma o homem, n&o
permite que ele se contente apenas com palavras.

— Jesus...

— Jesus Cristo, sobretudo, era um homem de ag&o!
O Evangelho é um livro de feitos, e ndo de meras palavras.
Eis como Jodo, o Evangelista, encerra as suas narrativas,
no derradeiro versiculo do ultimo capitulo de suas
anotacdes. "Ha, porém, aindamuitas outras coisas que Jesus
fez. Se todas elas fossem relatadas, umapor uma, creio eu

qdﬂd. %I. /-jllal'(,'llﬂ.’



gue nem no mundo inteiro caberiam os livros que seriam
escritos”.

— Quando, na resposta anterior, mencionou o
Evangelho, o senhor disse " meras palavras" ...
— E dai?

— O Evangelho nao é constituido de "meras
palavras" ...

— Substitua, entdo, por "sabias palavras" ou "divinas
palavras" - e pronto! Ora, ndo se apegue em demasia ao
texto!

— E que outros talvez se apeguem...

— Meu filho, os outros se apegam ao que lhes
convém. Facamos 0 nosso trabalho e ndo nos preocupemos
com unanimidade de opinifes em torno dele. Para quem
se habituou a criticar, umavirgula fora de lugar é pretexto.

— E o senhor que virgula e pontua ou eu, o
médium?

— Era s6 o que faltava: eu virgular, pontuar!... A
pergunta é interessante. Posso, no maximo, sugerir-lhe um
paragrafo ou um novo capitulo. N&o, nds ndo estamos aqui
num ditado paracriangas de curso primario... Sevocé quiser
escrever com maior perfeicéo, trate de estudar Gramética.

Catl’os‘ c—4 B.xcceﬂﬂi :.Jmicin genei{a



— Existe médium que diz que o espirito lhe dita
palavra a palavra...

— Devem ser um espirito com mais tempo do que eu
e um médium portador de faculdade mais aprimorada que
a sua.

— O senhor agora foi um tanto irénico...
— Desculpe-me. E que o veneno vai secretando-se, e
eu n&o aguento.

— Os espiritos sdo todos assim?
— Como?

— Hilarios...
— O Mundo Espiritual ndo é um funeral. Perder o
senso de humor seria verdadeiramente morrer...

— O senhor é adepto de uma piada na palestra?
— De umapiada napalestra, sim; de umapalestrana
piada, ndo!

— De qualquer tipo de piada?

— Entenda-se por piada um caso engracado, que sirva
para descontrair um pouco. Anedotas picantes e
inconvenientes sdo proprias para outros ambientes.
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— Quando encarnado, o senhor contava piadas?
— Quando conseguia memorizé-las, sim.

— Em alguns centros espiritas, falta alegria... Por
qué?

— Porque fatatrabalho. O trabalho no Bem € anossa
mais genuina fonte de alegria

— O senhor é por uma disciplina rigida?

— Sou por uma disciplina fraterna. Em tempo: eu
n&o sou adepto do moralismo. Seja o disse anteriormente,
nao tem importancia: fica aqui ratificada a minha opinié&o.
Se alguém me criticar por isto, ndo estara me criticando
por equivoco de interpretacao.

— O que entender por disciplina fraterna?

— Responsabilidade, compromisso com horario,
amor a Causa, respeito aos companheiros, discernimento...
A lista é enorme.

— Cite mais alguma coisa.

— Sinceridade no trato uns com 0s outros,
desinteresse, boa vontade, gentileza, cooperacéo
espontanea...
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— Dr. Inécio, o espirito progride muito em uma
anica encarnacao?

— O progresso € lento; ndo é facil sedimentar
virtudes... Porém, em uma encarnacdo, o espirito pode
tomar decisfes importantes, apartir das quais ele acelere a
sua propria evolucéo.

— O espirito também progride no Plano
Espiritual?

— Onde estiver, sgjano corpo ou fora dele, o espirito
estard sujeito aLei daEvolucéo; o seu aprendizado ndo se
interrompe.

— Ele pode, porém, permanecer estacionario?

— "Permanecer estacionario” é mais uma forca de
expressdo. A semente no seio da terra esta sempre em
imperceptivel processo de mutacdo; em determinado
momento, ela eclode e comeca a germinar...

— Por que a reencarnacdo é uma necessidade?

— No Mundo Espiritual, o espirito também esta
reencarnado... Ele é chamado a estagiar no ambiente que
Ilhe € mais propicio ao aprendizado. A reencarnacdo ndo €
uma punicao.

\?dfd. D:. Dndeio! @



— Nunca € uma punicao?

— Deus educa sempre. A Lei Divina ndo pune por
simplesmente punir. Quando o pai educa o filho, o filho se
sente punido.

— O egpirito ndo poderia evoluir em dimensdes
mais etéreas?

— Arigor, a sua condicdo mental é que dadmaior ou
menor consisténciaamatéria que o envolve. Creio que Jung
j& falava sobre isto - ele dizia que a Realidade necessita
ser idealizada, ou segja, pensada. O Universo é uma criagéo
de natureza mental...

— O senhor quer dizer que nés " projetamos” o
mundo?...

— Mais ou menos. O espirito humano é co-criador.
Vocéjaviu um rio sem peixes, uma floresta sem animais?
Se existem, atendéncia é que deixem de existir.

— O senhor esta querendo dizer que os animais
também "criam" a sua propria realidade?
— E por ai.

— Os animais pensam?
— Eles tém atividade mental ; evidentemente, ndo sdo
dotados de razdo.
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— Fica dificil aferir certas coisas...
— N&o através da logica.

— A reencarnagdo ndo € apenas uma necessidade
carmica do espirito culpado?

— No principio, ndo foi assim. O carma advém da
luta pela evolugdo. O carma é uma criagdo da criatura; ndo
foi Deus que o criou.

— Jesus Cristo era um espirito sem carma?

— A0 que estamos informados por espiritos que
sabem mais do que nés, sim. Eleteriafeito a sua evolugdo
em linha reta para Deus.

— Isto é possivel ao espirito criado simples e
ignorante?
— Existe o determinismo do Bem, ndo o do Mal.

— O senhor poderia resumir o que tem sido dito?
— Quanto mais matéria, menos espirito; quanto mais
espirito, menos matéria.

— O que significa?
— O egspirito é causa, a matéria é efeito.
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— A matéria também evolui?
— Tudo - menos Deus - se subordina a Lei da

Evolucéo.

— Por que, sendo Perfeito, Deus né&o criou tudo
perfeito?

— Tudo é essencialmente perfeito. Deus ainda n&o
cessou de criar... A imperfeicdo € um estado transitorio.

— S0 questdes filosoficas discutiveis...
— Concordo. Em algumas delas, estou apresentando
aminhatese; nada impede que vocé apresente a sua.

— Gostaria de ter um espirito como o do senhor...
— Deus o livre!

— Estou falando sério.
— Como assim?

— N&o dogmatico, ndo pretensioso, néo...
— Foi o Espiritismo que me fez assim.

— Mas dle ndo faz assim com todo o mundo...
— Com aqueles que ndo deixam, néo.
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— O senhor acha que tudo o que diz e pensa €
correto?

— Seassim fosse, estariaa um passo da loucura. N&o.
€U penso € para provocar... O homem deve pensar sempre.

— Os loucos...
— Dizem muitas verdades.

— O senhor aprendia muito com os internos do
Sanatério, em Uberaba?
— Muito.

— Mais do que com os livros?

— Os livros foram escritos a partir de experiéncias
com eles. Tive uma escola extraordinéria: convivi com
obsidiados e espiritos obsessores 0 tempo todo - arealidade
fisica e a realidade espiritual determinante. E os médiuns
de permeio - um prato cheio. Rimou!

— Toda pessoa € mesmo potencialmente médium?
— Quanto mais perturbada, mais médium...

— O senhor esta brincando...

— Nem tanto. O médium aparentemente equilibrado,
aprendeu a se conter. Alguns escapam por pouco de um
surto psicotico.
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— Qual o motivo?
— Conflitos de natureza intima.

— Sexuais?
— Na&o apenas. Eu ndo sou freudiano; pelo menos,
tento ndo ser... Delirios e alucinacdes - insanidade mesmo.

— Por que tenta nédo ser freudiano?

— Eu ndo acho que a vida se resume a sexo; para
mim, o problema do homem € uma questdo de afeto - o
homem quer ser amado!

— E errado querer ser amado?

— S0 querer ser amado é uma doenca, e das graves!
N&o nos esquecamos de que Jesus Nnos amou primeiro...
Mais amado € aguele que mais amal

— O amor de quem ama, mesmo que hao sga
amado...
— Bastar-lhe-4

— N&o seria um amor muito solitario?
— O verdadeiro amor ndo exige reciprocidade. Amor
€ entrega, doacéo.
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Catlos <A. f_\rcceﬂ(’q/..D.rmcm Qa’::a:a



— Quem amara assim sobre a Terra?
— As maes.

— Para aprender a amar, o espirito...
— Deve experienciar no corpo como homem e como
mulher, ser pai e mée.

— Existem méaes que parecem n&o amar os filhos
tanto assim...
— Talvez porque tenham sido pais recentemente.

— E pais que amam como se fossem maes?
— Foram mées no passado ou estéo aptos para sé-1o
no futuro.

— Dr. Inécio, como desenvolver o amor ?
— Pelapréticadacaridade. A caridade, mesmo amais
simples, nos ensina rudimentos do amor.

— Todavia, nem a caridade para nos é facil...

— Por isso, os Espiritos Superiores nos exortam a
comecar pela doagcdo de um pedaco de pdo, uma caneca
d'agua, uma pec¢a de roupa, um minuto do nosso tempo...
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— Dar do nosso tempo...

— Significa 0 homem comegar a ceder em seus
interesses pessoais; € uma transicéo da caridade material
para a caridade moral... Para o espirito habituado ha séculos
apensar exclusivamente em si, umavisita, ainda que mensal
e ainda que breve, auma instituicéo de caridade representa
grande vitoria.

— Por que perseverar no Bem é dificil?
— A pessoa comega a se apaixonar pelo Bem e tem
medo de se arriscar.

— De searriscar a qué?

— A perder contato com o mundo... O Bem é
envolvente. Aquele que por ele se deixa contagiar nunca
mais serd 0 mesmo.

— SOmMos mesmo miseraveis...

— N&o, meu filho, somos divinos. O sentimento de
posse € um amor equivocado; 0 egoismo € o amor dentro
de uma "casca de ovo": ele ainda ndo nasceu! Quando o
homem aprender a se ver no outro, todo o seu problema
existencial se equacionara.

— Dr. Inacio, preciso ir atras de um pintor...
— Quer me trocar por Da Vinci?
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— Nao, é que uma parede |4 em casa estd com
infiltracao...

— Ah, um pintor de paredes! Sem nenhum demérito
para ele, pensei que eu valesse mais...

— Eu né&o posso deixar a parede...
— N&o, ndo pode, mas a infiltracdo |a esta se
infiltrando aqui. Deve ser muita agual ...

— O senhor néo se aborreca...
— Sinceramente, eu hdo sei como VOCcé consegue ser
meédium.

— Para dizer a verdade, nem eu.
— Talvez, justamente por isso, estejamosjuntos nesta
empreitada.

— Tenho feito 0 que posso...
— N&o acredite nisso, ndo. O gque vocé tem feito com
as suas tardes?

— Depois do almocgo, a cabeca me pesa muito...
— O que pesa é 0 estbmago, ndo a cabeca; coma
menos.
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— Doutor, eu ndo exagero...
— N&o? Colesterol e triglicérides altos...

— O médico diz que é genético...
— A balanca diz que néo.

— O senhor sabe quanto eu peso?
— N&o mude de assunto... O que vocé faz com as
suas tardes?

— Eu preciso trabalhar...
— Vocéja se aposentou!

— Aposentadoria insuficiente...
— Paraviver como um nababo, sim.

— Como viverei amanha? O senhor ndo acha que
preciso ser previdente?...

— Bem, eu ndo estou mais por ai; isso € um problema
seu... O certo € que vocé ira morrer e deixar tudo -
absolutamente tudo. Aviso: asparedes de seu tumul o estaréo
todas infiltradas...
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— Eu néo posso viver aqui, neste quartinho,
escrevendo...

— N&o, ndo pode; eu s6 estou enrolando vocé mais
alguns minutos...

— Dias atras...
— Foi umatelha quebrada, ndo €? Sabe de uma coisa?
A culpa é dachuva; achuvaé que atrapalha amediunidade...

— Amanha...

— Amanhg, é possivel que sgja um defeito no carro
- no seu ou no de sua esposa. O meu Simca Chambord
vivia estragando-se...

— Pode né&o ser...

— A chave que 0 seu menino quebrou na fechadura
daportal Vocétem queir atras de um chaveiro... Meu Deus,
guanta conspiracdo! Sera coisa das trevas...

— Doutor ...
— Eu sei, vocé precisair.

— Chico Xavier...
— Chico Xavier, as vezes, ndo tinhatempo nem de
tomar banho. N&o € 0 seu caso e 0 de tantos outros, que,
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além de tomarem banho todos os dias, passam muitos
cremes no corpo - estdo cada vez mais enrugados...

— Chico...
— Chico, por vezes, ficava com a mesmaroupa 3, 4
dias...

— O senhor aprova?
— Quem sou eu para desaprovar em Chico Xavier
alguma coisa?!

— Chico...
— E melhor voceé ir atras de seu pintor de paredes.

— Chico era um missionario, Doutor!
— E vocés todos querem ser. SO que ndo sao!

— Nos todos?...
— Esta bem: uma excecéo ou duas...

— Agora fiquei com remor so...

— N&o, € melhor vocé ir, porque, se ndo, o mofo da
parede podera desencadear uma crise alérgica em alguém
e teremos um problema de saide para lidar; quica uma
internagao...
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— Doutor...
— Espero vocé amanha. Cambio... Estou desligando.

— Dr. Inécio, ficou uma pergunta para tras...
— Faga-a

— Como deve agir o dirigente de uma sessao
medilnica, quando percebe um dos médiuns se
inclinando afetivamente para outro, sendo ambos
casados?

— Chame-o0 para conversar. Se 0 outro esta
correspondendo, chame os dois.

— Pode ser uma trama obsessiva?

— Pode, mas apartir das paixdes exacerbadas de um
e de outro. Nao lancem toda a culpa nos desencarnados,
nao queiram se eximir da responsabilidade que Ihes cabe...
A semente s0 germina quando encontra terreno propicio.

— O intuito pode ser o de desmoralizar o grupo?
— O intuito maior é sempre o de atingir-se aDoutrina.

— O que deve ser dito a ambos?
— Palavras fraternas de adverténcia, evitando-se o
tom moralista.
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— Deve-se provocar um confronto entre os dois?

— Sempre que possivel, deve-se evitar qualquer
constrangimento para um e outro. Melhor que se converse
separadamente com cada um.

— E se a conversa néo der resultado, que
providéncia tomar ? Afasta-los do grupo?

— Afasta-los do grupo seria a tltima coisa a ser feita.
O doente ndo deve ser posto para fora do hospital...

— Sendo a Ultima coisa, em que circunstancia
afasta-los do grupo?...

— Quando o desrespeito aos companheiros passe a
ser ostensivo.

— E se ambos agem com a maxima discrigéo, ou
seja, se ndo comprometem a ordem da reuniao?

— A forma como serelacionam laforando deve dizer
respeito a nenhum dos integrantes do grupo.

— Os seus respectivos cbnjuges devem ser
alertados?

— Neste sentido, € melhor que a verdade se revele
natural mente.
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— Mais objetivamente, o que aconselha-10s?
— Que regularizem a sua situacao.

— Mesmo que isto signifique, por exemplo,
separacao conjugal?
— Mesmo.

— O senhor disse: "palavras fraternas de
adverténcia” ...

— E obvio, se o dirigente estiver em condicdes de
pronuncia-las. Pode ser que o que esteja ocorrendo no grupo
seja um reflexo dos maus exemplos de outros de seus
participantes, inclusive do dirigente.

— O senhor, quando dirigente encarnado,
enfrentou problema semelhante?
— Enfrentei.

— Como foi que o solucionou?
— Solucionou-se por si mesmo; era uma paixao

passageira...

— Ambos eram médiuns?
— Ela, psicofdnica e ele, doutrinador. Separei-os na
mesa. Desde entdo, sempre tive o cuidado de n&o colocar
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um homem ao lado de uma mulher. Se néo tinha jeito,
colocava um solteiro ao lado do outro...

— Mas dois homens ou duas mulheres podem
também...

— Podem, mas, por favor, me poupe. Vamos tratar
do assunto numa outra ocasi &o.

— O senhor, hoje, parece ndo estar bem-
humorado...

— Estou sempre bem-humorado; o problema € que a
guestdo do relacionamento humano € muito complexa e
delicada... "Atire a primeira pedra aquele que estiver sem
pecado".

— O senhor esta sem pecado?
— Estou sem pedra...

— Doutor, mas, de um modo geral, o
homossexualismo é uma realidade entre os médiuns...
— Eu sai.

— A que atribuir o fato?

— Estamos estudando; com certeza, ndo se trata
apenas de uma questdo de "inversdo reencarnatoria“... A
meu ver, de todas as explicacdes, esta € a mais simplista.
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— Estaria ligado ao problema da mediunidade em
Si?

— Com certeza, ndo. Ser médium nao significa estar
condenado a viver um conflito de ordem sexual.

— Muitos médiuns homossexuais dizem que foram
mulheres noutras vidas...
— Muitos podem ter sido, mas muitos outros nao.

— Na&o é porque a pineal seja a glandula da
mediunidade e da vida sexual?
— Sinceramente, ndo o creio.

— O senhor considera o homossexualismo uma
doenca?
— N&o.

— Uma imoralidade?
— Naéo.

— Como o considera, entao?
— Uma experiénciano percurso evolutivo do espirito.

—H

a homossexualismo entre 0s espiritos?
Ha
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— Todos os espiritos deverdao passar pela
experiéncia do homossexualismo?
— N&o diria isso.

— A condicéo homossexual desacredita o médium?
— Paranés, néo.

— O homossexualismo compromete o exercicio da
mediunidade?

— A vaidade, o interesse pessoal, 0 preconceito, o
personalismo e a maldade comprometem mais, € um sem-
nuamero de outras mazelas as quais ndo se atribui maior
importancia.

— Para o senhor, qual o maior defeito do espirita?
— Eu corro léguas de espirita bobo...

— Egpirita bobo?...
— E; enjoado, impertinente, tacanho, fanético...

— O médium homossexual deve ser impedido de

trabalhar no centro espirita?
— De maneira algumal Agora, que ele também faca
0 possivel para se conter, ndo &€?
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— Seconter?...
— Com seus trejeitos e... balagandas!

— Por que, em geral, o homossexual é promiscuo?
— Porque estd sempre atras do que procura
equivocadamente. Alias, uma ressalva: a promiscuidade
sexual, com as excegdes de praxe, € da criatura humana.
Os considerados heterossexuais ndo s&o menos promiscuos.

— "Atras do que procura"?...
— Amor, afeto, carinho... No fundo, tudo é caréncia
de Deus!

— O sexo?...
— E aforma mais primitiva de amor.

— Todavia €é prazer 0s0...
— Fugaz! S6 o amor é para sempre.

— A Criacdo € um ato sexual?
— A Criacdo é um ato de amor.

— O orgasmao...

— N&o vamos a tanto... Parece que vocé ja ndo tem
apanhado o suficiente, ndo €? Deixemos que, a respeito,
outras pessoas digam 0 que poderiamos dizer.
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— Seria interessante...

— Seria, desde que assunto considerado téo profano
ndo seja tratado através da mediunidade... Por que o0s
médicos e 0s psicologos espiritas ndo escrevem arespeito?
Receio de se expor? Ora, hoje em dia, no maximo, haverao
de questionar as suas preferéncias sexuais. As fogueiras da
Inquisicdo j& se apagaram...

— E mesmo. O senhor tem raz&o. Pouca gente se
atreve a abordar o tema...

— ...com a clareza devida. Quem teme a critica ndo
sai do lugar comum. Artigos timidos e superficiaistém sido
veiculados na imprensa espirita.

— Opinides ultraconservadoras...
— EXxiste censura na imprensa espirita.

— De modo geral...

— Deixe-me concluir: os jornais espiritas tém
"donos" - jornais e revistas! Estdo a servico de grupos,
ndo da Doutrina. Infelizmente, o interesse pessoal esta
vigorando no Movimento.

— S6 para determinadojornal, eu respondi a trés
entrevistas que nao foram publicadas...

— Eu sei, mas também guem manda vocé néao
contemporizar? Faga politica... E o que esse pessoal quer:
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ser bajulado! Diga que eles foram personalidades ilustres
em vidas anteriores, ligadas aAllan Kardec, etc. Vocé ndo
mente... Como é que quer fazer parte da "panela”’, se ndo
entra nela? Corrompa-se, e vocé tera espaco.

— Existem excegbes, ndo €?

— Gragas a Deus que existem excegbes. Nem tudo
esta perdido! As vezes, a gente evita falar nas excegcbes
para que, quem ndo o &, ndo se sinta incluido nelas.

— O senhor disse que "o interesse pessoal esta
vigorando no Movimento"... N&o seria uma
contradicdo? E o Outro Lado?...

— Hé& muitos espiritas que ndo acreditam no Outro
Lado...

— Como?!
— E o0 que vocé ouviu e escreveu. Tomando a si
mesmos por medida, descréem da sinceridade dos outros.

— Ent&o, néo sdo espiritas...

— S&0 por conveniéncia; porque ndo encontrariam
coisa melhor para fazer; porque, no Espiritismo,
encontraram palco para as suas vaidades e ambicoes;
porque, até mesmo, alimentam um fiozinho de esperanca
em que, depois damorte, as coisas sejam como a Doutrina

prega...
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— A fé espirita é raciocinada...
— Esse pessoal prefere a ambicdo a razéo.

— Entéo, o senhor acha...

— Acho, néo; tenho certeza. Inclusive, ha médiuns
gue duvidam da existénciareal dos benfeitores com os quais
trabalham héa vérios lustros...

— O que fazem, na condicdo de médiuns?
— Habituaram-se; a mediunidade Ihes confere certo
prestigio...

— S&o vitimas de um processo obsessivo?
— S&o vitimas de umaobsessdo que ndo se evidencia
as claras.

— Por qué?
— Aos espiritos obsessores, sdo mais Uteis assim.

— Se continuam servindo a Causa, eu nao
entendo...

— Dificil mesmo entender. Servem, sim, a Causa,
mas ndo com aquele idealismo contagiante; infiltram idéias
e posturas que confundem o Movimento...
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— E algo muito sutil...
— Ta&o sutil, que quase ninguém percebe.

— Egpiritas que nao créem...
— Se cressem, teriam comportamento diferente, vocé
ndo acha?

— Estarao eles situados na ponta do Movimento?
— N&o apenas; muitos dominam em pequenos
grupos...

— Sa0 agentes das Trevas?
— Tanto servem a Luz quanto servem as Trevas.

— Se servem a Luz, por que também servem as
Trevas?

— Acabaram por ceder ao assédio: ndo resistiram e
se corromperam.

— Por que ndo deixam de ser espiritas?
— Eles sabem gue o Espiritismo é aVerdade...

— Doutor, e quanto a n6s?
— A n0s, quem?
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— A mim e ao senhor, por exemplo?
— Cada vez que agimos com incoeréncia, estamos
dando forga ao Mal.

— Quer dizer que ainda n&o somos inteiramente
da Luz?

— Quem nos deral Ainda existem em nds muitos
tracos de Treva, oferecendo sintonia aos adversarios dalL uz
- regides obscuras em nossa personalidade com as quais
estamos em permanente |utal

— A nossa fé...
— E vacilante.

— Estaremos, entdo, sem saber, a servigo do Mal?
— Se ignorassemos por completo, ndo estariamos
tratando do assunto.

— Sempre foi assim, mesmo entre os cristaos?

— Judas estava com Jesus e o traiu. "O que mete
comigo amao no prato, esse metraird". - Mateus, cap. 26,
v.23.

— Da maneira que o senhor coloca...
— Todos somos traidores de Jesus Cristo; estamos a
vendé-Lo por bem menos que trinta moedas...
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— A gente fica chateado...
— Chateado, mas ndo muda, nao &é?

— Por que sera?

— Falta de empenho, de interesse, de vontade. Em
sintese: ndo se quer pagar pelo preco! Paciéncia, vamos
devagar...

— O preco seria...

— Vocé se lembra da passagem evangélica dojovem
rico, dagquele que procurou Jesus e perguntou: "Mestre, que
farei eu de bom, para alcancar a vida eterna?".

— Lembro-me.

— "Respondeu-lhe Jesus: Por que me perguntas
acercado que ébom? Bom, s existe um. Se queres, porém,
entrar navida, guarda os mandamentos. E ele Ihe perguntou:
Quais?" A gente estd sempre perguntando o0 que ja sabe!
Tudo para alegar ignorancia e fugir a responsabilidade...
"Respondeu Jesus:"

— Com paciéncia...

— Com inesgotavel paciéncial "Ndo mataras, ndo
adulteraras, ndo furtaras, ndo diras falso testemunho; honra
ateu pa e atua mae e amaras o0 teu proximo como a ti
mesmo."
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— O dbvio ululante...

— E, mas o rapaz ndo se deu por satisfeito; a
consciénciadele pediamais... "Tudo isso tenho observado;
que me falta ainda?" Ele deve, até hoje, estar arrependido
de ter feito esta segunda pergunta... "Disse-lhe Jesus. Se
queres ser perfeito, vai, vende os teus bens, da aos pobres,
e terds um tesouro no Céu; depois vem e segue-me".

— O rapaz...

— Deixe-me concluir literalmente: "Tendo, porém,
ojovem ouvido esta palavra, retirou-se triste, por ser dono
de muitas propriedades".

— Na&o é para menos: " ...vai, vende os teus bens,
d4 aos pobres (...); depois vem e segue-me". Depois de
tudo isto...

— O Calvario!

— N&o é de admirar que ele tenha, segundo o
Evangelista Lucas, ficado "muito triste, porque era
riquissimo” ...

— Ent&o, por que ndo ficou quieto? Por que nao se
satisfez com a primeira resposta do Mestre?...

— Ele queria mais...
— Deveria, entéo, saber que o Céu sempre exige mais
daTerral Eis o prego para quem deseja se espiritualizar.
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— Por onde sera que anda hoje o tal jovem?
— Com certeza, ainda estatentando se desembaracar
de suas posses. Era possuido pelo que imaginava possuir!

— Muitos de nés, espiritas, estardo na mesma
situacdo, perguntando: "Mestre, que farei eu de bom,
para alcancar a vida eterna?".

— Talvez com a diferenca de que, por ndo serem tao
ricos, se apegam a outros valores...

— Quais, por exemplo?

— O poder espiritual, pior, mil vezespior, que o poder
advindo das coisas transitorias, no qual amorte sempre da
umjeito...

— O poder espiritual...

— Pretenso, ndo largao espirito facilmente. Hamuita
gente delirando por aqui... Dizem: "Eu fui 0 médium fulano
detal”; "Eu fui o Cardeal Sicrano"; "Eu conheco todos os
capitulos e versiculos da Biblia"...

— Dr. Inacio, a coisa é feia...
— Horrorosal

— A gente tem mais € que...
— Como dizia Chico Xavier, ser um "cisco" - ser e
acreditar que é!
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— E trabalhar!
— Trabalhar com amor, desinteresse, sem querer
aparecer... Sentir-se xingado, quando for elogiado!

— E elogiado, quando for xingado?

— Nem quando for xingado, porque a pessoa muito
xingada pode, de repente, comecar a se achar um
missionério, e ai a coisa desanda.

— Entéo...

— Entdo, meu filho, é pedir a Misericérdia de Deus!
E pegar umavassoura, varrer o chdo; é mexer caldeirdo de
sopa para 0s pobres; € ir transmitir passe nos hospitais; €
lavar doente em cima da cama; é orar com fé e humildade...

— Eu havia comentado com o senhor a respeito
de determinado jornal que me boicotou a entrevista...

— Ora, esquecal

— O senhor tinha dado uma resposta diferente...
— A resposta anterior foi para eles; a de agora € para
VOCE.

— Eu né&o estou me queixando.
— E néo deve mesmo! Vocé sabe que, arigor, tem
ido longe até demais...
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— Eu sai...
— Quanto mais no anonimato vocé ficar, melhor.
Silencie, cumpra o dever e siga adiante.

— As obras do senhor € que tém ganhado certa
evidéncia...

— Porque abordo assuntos polémicos que mexem
com as opinides de muita gente.

— lronizaram o fato de, em "A Proxima

Dimenséo" , ter-sereferido a um ninho de passarinhos...
2!

— O senhor nao vai responder?
— Estou gargalhando, primeiro.

— A questdo de André Luiz ser Carlos Chagas...
— Eé!

— De Chico ter sido Kardec...
— Efoi!

— Disseram que " pisamos na bola" ...
— No que me concerne, é possivel: eu nuncafui bom
com a pelota nos pés...
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— Outro chegou a contar o niumero de vezes que,
em " Sob as Cinzas do Tempo", se refere ao cigarro...

— Esse estava com tempo, hem?! E uma pena que,
no livro todo, ele sO tenha conseguido ver as minhas
baforadas... Lamento-o profundamente.

— Aquele tabefe que o senhor levou...
— Tabefe, ndo: foi quase um sopapo...

— Pois é, disseram tratar-se de indisciplina
mediunica...

— De quem? De Modesta?!... Ah, eu queria vé-10s,
naquelas circunstancias, incorporados por um ex-
inquisidor... Quem dera que todo grupo contasse com um
médium com as caracteristicas e qualidades de Maria
Modesto Cravo! Sinceramente, no campo da psicofonia,
ainda ndo me deparei com medianeiro que se lhe
assemelhasse! Dos que vi e vejo atuar, s6 Chico Xavier a
superava.

— Censuraram-na...

— Esse pessoal ndo esta acostumado a lidar com
espirito obsessor; doutrinam pobres coitados desencarnados
que rotulam de obsessores...
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— O senhor concorda, no entanto, que o médium
deve se impor ao espirito a que esteja concedendo
passividade?

— E evidente. Quantas vezes, Jesus ndo apanhou
daqueles espiritos encarnados no rosto? Cuspiram Nele,
torturaram-No... Os soldados estavam mediunizados pelas
Trevas! Por que eu, Inacio Ferreira, pecador confesso, me
gueixaria de ter recebido um soco que quase me levou a
nocaute? Fui pego de surpresa, Modesta também...
Ninguém é capaz de avaliar a pressao psiquica que um
espirito intensamente revoltado pode exercer sobre um
médium.

— Chico Xavier...

— Chico, certa vez, em uma das reunifes da
"Comunh&o Espirita-Cristd", em Uberaba, levou um soco
de um espirito na boca e perdeu uma protese no incisivo...
O espirito materializou a agressao!

— Como € possivel? E Emmanuel, onde estava?

— Emmanuel chegou depois... Ndo pensem que o
espirito protetor sempre consegue se antecipar a agao do
obsessor. Quantos médiuns ndo tém sucumbido
tragicamente!

— Mas, Doutor, uma reunido de desobsessao...
— Tem que primar peladisciplina. O episodio narrado
em "Sob as Cinzas do Tempo" foi um acontecimento
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isolado em quase 40 anos de atividade mediunica
ininterrupta.

— Entéo, Chico chegou a ser agredido fisicamente
por um espirito?...

— Sim, dentro de uma casa espirita. Jesus, quando
foi preso, ndo estava entre os 12, ou melhor, entre os 117...
Disse Ele: "Eu estava convosco no Templo todos os dias e
ndo pusestes a méo sobre mim. Mas é a vossa hora e o
poder das Trevas." (Lucas, cap. 22, v. 53) Em Mateus, cap.
26, v. 52 e seguintes, adescric¢do € mais detal hada: " Guarda
a tua espada no seu lugar - recomendou a Pedro -, pois
todos os que pegam a espada pela espada perecerdo. Ou
pensas tu que eu ndo poderia apelar para 0 meu Pai, para
gue ele pusesse a minha disposi¢ao, agora mesmo, mais de
doze legibes de anjos?"

— O que devemos depreender?
— Que, se certas coisas deveriam se cumprir em
relacdo a Jesus, por que ndo devem em relacdo a n0s?

— O senhor tem razao.

— N&o, eu ndo quero ter razdo; quero ser contestado!
Esta certo: o Espiritismo nos ensina a ndo aceitar tudo,
simplesmente porgue nos venha de um espirito... Estes séo
0S meus argumentos e a minha compreensdo. Admito, sim,
a hipétese de estar equivocado no que digo. Considero-me
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um estudioso da Verdade, e quem procura por ela ndo pode
ou pelo menos ndo deve se arraigar a certos conceitos.

— Doutor, voltemos ao episdédio do ninho de
passarinhos...

— Vocés acham que o Mundo Espiritual é
despovoado de animais? Por aqui, existe Natureza...

— Péssaros, arvores, flores, frutas?...

— N&o € o Mundo Espiritual copia daTerra; aTerra,
sim, é copia do Mundo Espiritual! Umapedranéo existiria
na Terra sem 0 seu respectivo duplo... Jase disse com muita
propriedade: "A matériando organiza; € organizada’. Platdo
enfatizava que o mundo real é o mundo das idéias. Jung
escreveu: "Porque Ta' deve também reinar uma 'natureza’
gue, a seu modo, € de Deus".

— Péssaros que procriam?...

— O reino vegetal, o reino animal e o reino hominal
em completa atividade. Estamos, é claro, nos referindo ao
Mundo Espiritual imediato e suas dimensoes, e ndo aquele
para "além da forma’...

— Sementes que se multiplicam e germinam?

— As arvores e as flores daqui ndo sdo feitas de
plastico... Sim, ha reproducdo! Arvores, flores e animais
em espécies desconhecidas dos homens. Deus nédo é pobre
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em imaginacdo! N&o tomem a vida humana na Terra por
parémetro da vida no Universo.

— Uma pergunta inevitavel...
— N&o ha necessidade de formulé-la. Sim, criancas
igualmente nascem por aqui - geradas aqui!

— Confesso certa dificuldade de entender ...
— N&o € para menos.

— De onde viriam esses espiritos?
— De uma dimens&o imediata.

— Seriam, conseguentemente, mais evoluidos?
— Sim.

— Mas ainda sujeitos a reencarnacao?

— N&o se reencarna apenas como Sse reencarna na
Terra... O problema € que, quando se falaem reencarnacao,
VOCEs pensam somente em termos de carne, de matéria
organica animal grosseira e primitiva como a que constitui
0 corpo que, periodicamente, nos reveste.
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— E uma tese interessante, na qual, sem divida,
existe certa logica.

— Espiritos que habitam dimensdes superiores, para
virem ter conosco, tém que se materializar... Isto ndo é
novidade: as obras de André Luiz, pelalavramedilnica de
Chico Xavier, estdo repletas de exemplos semelhantes -
"Nosso Lar", "Libertacao", "Obreiros da Vida Eterna’...

— Trata-se de uma revelagéo surpreendente...

— A Reencarnagdo em si, para o homem, ainda é
uma revelacao surpreendente. Vejamos o espanto de
Nicodemos, o doutor dalei: "Como pode nascer um homem
javelho? Pode tornar a entrar no ventre de sua méae, para
nascer segunda vez?".

— Por que Jesus ndo terd ensinado a
Reencarnagéo com mais frequéncia?

— Ele deve té-lo feito em varias oportunidades; os
Evangelistas n&o registraram tudo o que Ele disse...
Todavia, do que o Mestre veio ensinar ao homem, o
conhecimento da Reencarnag&o néo passa de mero detal he.
Jesus veio nos ensinar o Amor - o Amor € essencial!

— O conhecimento da Reencarnagao?...

— Se 0 homem néo melhora, a Reencarnacao, para
ele, passa a carecer de significado. Existem espiritos -
milhares! - que, de uma existéncia para outra, revelam
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pequeno aproveitamento da oportunidade. Jesus, ao pregar
o Amor, fol ao cerne da questdo existencial da criatura.

— Entrar e sair do corpo, vida e morte?...

— E um fendmeno natural. Para o espirito, o que
importa é a experiéncia que, de uma vida para outra, ele
consegue amealhar.

— O senhor ja teve acesso a lembranca de suas
vidas passadas?
— Ainda ndo me interessei por isso.

— Essa lembranca, para o espirito desencar nado,
se faz natural?

— Naéo para todos; a maioria continua a se ignorar...
Deste Outro Lado, muitos ndo se percebem integral mente.

— Nao se percebem?...

— N&o compreendem a magnitude da Vida; como a
maioria dos homens na Terra, mostram-se incapazes de
olhar para cima e contemplar o Infinito, perscrutando o
destino.

— A lembranga de vidas passadas nao surge
espontanea, em consequéncia da desencarnagao?
— Nem sempre.
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— Os espiritos em se reconhecendo vivos depois
da morte, passam a crer na Reencarnagao?

— Feliz do espirito que tem 0s seus conceitos
alterados pelo simples ato de desencarnar! Eu ndo sei o
gue vocés pensam segja a desencarnacao... Desencarnar é
sair-se de um quarto escuro paraum quarto iluminado, mas,
para muitos, a cegueira continua.

— A luz repentina para quem estd muito tempo
habituado a escuridao...

— Cegal Vocés, por exemplo, ndo assistem em suas
sessbes medilnicas espiritos inconscientes da prépria
situacédo no Além-Tumulo?

— Por que muitos espiritos ndo sabem que
desencar naram?

— Porque, para €eles, a transicdo ndo € assim téo
brusca - a vida prossegue quase igual, neles e em torno
deles.

— E curiosa a constatacdo de que as pessoas
prosseguem as mesmas...

— Se fosse diferente, a morte, ou seja, a
desencarnacdo, equacionaria o problema da Verdade.

— O perigpirito...
— E um corpo de natureza fisica
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— Os Espiritos disseram a Kardec que ele € semi-
material, etéreo...
— Em comparag&o ao corpo de carne.

— O Mundo Espiritual...
— E constituido de matéria menos densa.

— Ent&o, tudo é matéria?
— Menos o espirito, creio. Ndo entremos neste
labirinto do qual n&o sairemos.

— Dr. Inacio, pensamento é matéria?
— Contentemo-nos em saber que o pensamento é
alguma coisa. N&o insista.

— Como Deus, sendo o Criador, tiraria de Si algo
de natureza diferente para criar o Universo?
— Eu ndo tenho resposta para esta pergunta.

— Como Deus, sendo espirito, criaria a matéria?
— Na&o sa e, por aqui, ndo sei de quem saiba.
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— Tudo néo seria sO espirito? A matéria ndo seria
0 espirito em estado de formacgéo?

— Os Espiritos disseram a Kardec que o homem nédo
pode compreender "a natureza intima de Deus", porgue
"falta-lhe, paratanto, um sentido”.

— Isto significa que, no futuro...
— Remotissimo!

— ...0 homem desenvolvera outros sentidos?

— A mediunidade é um deles, que comecga a
desabrochar. Hamilénios, esta desabrochando e ainda esta
no que estél

— O espirito é dotado de per cepgdes que o homem
nao possui?
— Os espiritos superiores, sim.

— Todos os espiritos conver sam pelo pensamento?
— N&o; por agui, a maioria se comunica através da
palavra articulada, nos idiomas que conhece.

— Ha, no entanto, os que se comunicam pelo
pensamento?

— Como entre os encarnados ha quem se entenda
pelo olhar ou utilizando um minimo de palavras.
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— O homem, um dia, prescindira da palavra?
— Da palavra articulada, sim. Embora por elas se
expresse, a palavra impde limites a0 pensamento.

— Como entender a asser¢ao inicial do Evangelho
de Jodo: "No principio era o Verbo, e o Verbo estava
com Deus, e o Verbo era Deus"?

— Deus é Pensamento! Dizer que o Universo é criado
por Deus, equivale a dizer que o Universo € pensado por
Deus.

— O Universo foi pensado ou continua sendo
pensado?...

— Deusjamais cessa de criar. N&o diz a Ciéncia que
0 Universo esta em constante expansdo? O perfeccionismo
humano é heranca do Perfeccionismo Divino.

— Certas doutrinas orientais dizem que o homem
deve atingir o estagio do "ndo pensar" ...

— Do "néo pensar” em si, concordo, para pensar no
todo.

— O senhor se considera um pensador?...
— Eu me considero mais um "falador”... Digo o que
penso, sem, nem sempre, pensar o que digo.
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— Para o senhor, 0 que € a inspiracao?
— A inspiracdo é algo que emerge do nNOSsO mais
profundo "eu"...

— Em que circunstancias ocorre?

— Quando o "eu" da criatura se alinha com o "Eu"
do Criador, aFonte daqual ainspiragédo promana. Estamos,
€ Obvio, nos referindo a inspiragdo transcendente.

— Quando o que ha de divino em nos...
— ...se sobrepde ao que ha de humano.

— O humano nédo é também divino?
— A casca da laranja é também laranja.

— A ostra e a pérola...
— Nao se confundem, mas € na ostra que a pérola se
elabora.

— O que é divino nasce do que é humano?
— O humano néo diviniza; o humano é divinizado...

— Dr. Inécio, podemos voltar a falar sobre algo
mais palpéavel?

— Podemos voltar a falar sobre o que vocé quiser.
Os assuntos pertinentes as duas Humanidades, a corpérea
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e aextracorporea, S80 praticamente 0S mesmos; VOCes, um
dia, virdo para cé e nés voltaremos para ai... De modo que
melhorar o0 mundo nos interessa diretamente; seria duro
reencarnar e encontrar as coisas do mesmo jeito!

— Os espiritos temem a reencar nagéo?

—A reencarnagdo em si, ndo; os espiritos temem criar
novos carmas. Nao é facil vencer a influéncia do meio; a
vida no corpo é uma espécie de teia de aranha: a gente
teme é cair nela e se embaragar...

— Fale-nos um pouco mais sobre "criar novos
carmas" ...

— Ocorre com grande frequéncia;, as vezes, por
invigilancia ou imaturidade, o espirito se compromete...

— Se compromete em que sentido?
— Afetivamente, por exemplo.

— O espirito pode se desviar do caminho tragcado?

— Ele néo foge as consequéncias do ontem, mas,
com relacéo ao futuro, pode alterar os planos. Para chegar
a montanha - e vocé fatalmente chegara -, os caminhos a
sua disposi¢&o sdo os mais diferentes: alguns, sem duvida,
mais dificeis e penosos... E uma questdo de escolha, de
livre-arbitrio.

g > 1 T2 e .
92 Cazlos T4 /_‘m'n'('&.'...’mu'm k?a’::ﬂl:d



— Pode nédo casar-se com quem havia se
comprometido previamente?

— Senele o0 amor ndo preval ecer sobre apaixéo, pode.
Neste sentido, os desencontros sGo numerosos.

— Dois espiritos que verdadeiramente se
amassem...

— Triunfariam; a menos que, embora muito se
amassem, ambos tivessem obstaculos a serem removidos.
O ansiado reencontro no mundo entre dois espiritos que se
amavam, poderia ser adiado...

— Por quanto tempo?
— Variavel; pode ser que aconteca apenas no
crepusculo...

— E o carma?
— O carma ora aproxima, ora distancia.

— Quer dizer que muitas unides matrimoniais
podem ocorrer ao acaso?

— O acaso ndo existe; 0 que existe € a experiéncia a
ser vivenciada. Quanto menos evoluido, menos o espirito
tem as rédeas do proprio destino nas méos.
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— Enté&o, o que chamamos de " acaso" seria...

— O determinismo da Lei. Nem o que acontece, por
exemplo, aos animais, acontece de forma aleatoria; alias,
nada no Universo acontece de modo imprevisivel.

— Por falar em nada, como o senhor o conceitua?

— O nada, os espiritos superiores o disseram a
Kardec, ndo existe; a concepcdo do nada ndo cabe no
Universo; ndo ha lugar para ela. A Vida estuanum simples
gréo de areial

— O materialismo...
— O materialismo, de fato, est4 desaparecendo por
"auséncia de matéria’.

— Por que as pessoas temem a morte?

— Estd la em "O Céu e o Inferno”, do Pentateuco
Kardeciano: instinto de conservacdo. Ao que
acrescentariamos: receio de confrontar-se com aVerdade!

— Com a sua verdade ou com a Verdade em si?

— Com aVerdade que |he expde os equivocos, que 0
faz enxergar, sem subterfugios, asrealidades de seu mundo
intimo.
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— Qual uma das primeiras constatacbes do
espirito desencarnado, em relacdo a vida material?

— Deste Outro Lado, uma das coisas que 0 espirito
consciente mais lamenta é o tempo perdido, ou sgja, 0 ndo-
aproveitamento das oportunidades que lhe foram
concedidas.

— O quelheresta?

— Quanto mais for nele a sensagdo de tempo néo
convenientemente aproveitado, mais depressa ele se conduz
a uma nova encarnagao.

— Qual o tempo médio que o espirito permanece
no Mundo Espiritual, de uma encarnacgédo para outra?

— Aproximadamente, o tempo que |he durou a
existéncia no corpo fisico - um pouco menos, um pouco
mais. E 6bvio que estamos nos referindo a espiritos que,
em termos evolutivos, ainda ndo alcancaram patamares
mais altos.

— Enté&o, o espirito de uma crianca recém-
desencarnada...

— A tendéncia é que reencarne logo, mas ainda aqui
a questdo do impositivo carmico necessita ser observada.

— A reencarnacdo dos espiritos superiores na
Terra...
— Va se espagando cada vez mais.
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— Todos os espiritos vinculados a evolugédo do
Planeta possuem carma?

— O dU0nico espirito que veio ao mundo
completamente sem carma foi Jesus Cristo.

— O senhor disse" veio ao mundo", em vez de " foi
ao mundo" ... Por qué?

— Porque, neste instante, eu estou no mundo; o meu
pensamento estd com vocé... Dentro do contexto, trata-se
de um detalhe de somenos.

— O que se deve entender por espirito redimido?
— Um espirito liberto do passado, porém com o
futuro arealizar.

— O que significa?

— Que o que Ihe cabe percorrer é muito mais que o
japercorrido. Ele se libertou de suahumanidade; faltaagora
se divinizar!

— S0 de pensar, a gente fica cansado...

— Deite-se numarede! O tempo continuarapassando
indiferente por vocé... Quando decidir se levantar, a
caminhada h& de ser retomada no exato ponto em que foi
interrompida
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— E se se passarem mil anos?
— Em relagdo aos que continuaram, vocé estara mil
anos atrasado.

— Posso trabalhar para recuperar o tempo
perdido...
— A Vida n&o espera por ninguém.

— Chico Xavier dizia que tempo perdido € tempo
perdido; n&o se recupera mais...
— Ele sabia 0 que estava dizendo.

— Dormia 3, 4 horas por noite...
— E garanto que ainda achava que dormia muito!

— Espirito superior ndo dorme?
— Néo.

— Jesus dormia?

— O que sei arespeito é que Ele repreendeu os
Apostolos, no Getsémani: "E, voltando para os discipul 0s,
achou-os dormindo; e disse a Pedro: Ent&o, nem uma hora
pudestes vOs vigiar comigo?".

— O espirito dorme no Mundo Espiritual?
— Dorme.
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— Qual a média de sono?
— A minha, confesso envergonhadamente, é de 4
horas.

— E outros?...
— Qutros, muitos, dormem e roncam como as pessoas
na Terra

— O senhor considera que dormir € perder tempo?
— Dormir em excesso, sim.

— Mas o espirito encarnado néo trabalha durante
0 Sono?

— A maioria - esmagadoral - dorme junto com o
corpo.

— Dizem que, devido a crenca no Juizo Final, os
evangélicos permanecem dormindo ap6s a morte do
cor po...

— Muitos, sim; programaram-se quase avidainteira
para tanto...

— Até quando dormem?
— Alguns chegam a dormir dezenas de anos.
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— N&o ha quem os desperte?
— Tentamos...

— E os que ndo dormem ou dormem menos?
— S80 0s que tém a mente um pouco mais aberta e
receptiva ou... ndo acreditavam que pudessem dormir.

— A Lei Divina nao intervém?
— A Lei Divina nao violenta consciéncias.

— Quer dizer que cada um...
— Vive conforme se programa mentalmente para
viver; ndo importa se no corpo ou fora dele.

— A vida no mundo € uma projecdo da nossa
mente?

— Desde que o homem se fez homem, ou sgja,
adquiriu a faculdade de pensar, a sua vida no mundo
comegou a ser plasmada por ele...

— A Natureza é sensivel aos pensamentos
humanos?

— Sem duavida; um simples arbusto reage a emissao
de um pensamento positivo ou negativo...

\Ill a, \.P:. _,I'!d‘('l‘ﬂ.’r @



Terremotos, maremotos, tempestades, erupgao
de vulcoes, furacoes...
— Estes fendbmenos e outros mais se precipitam pelo
somatorio dos pensamentos humanos. Nao é com a mao
gue o homem interfere na Naturezal

— Que outros mais?
— Epidemias, insetos nocivos que proliferam, virus
gue sofrem mutacoes...

— O inconsciente coletivo?...
— E umarealidade. O mundo tem alma e a alma do
mundo chama-se Humanidade.

— E os fenbmenos naturais que, desde os
primordios, assolaram o Planeta?
— Fendmenos pertinentes ao mundo da matéria.

— Nos mundos superiores...

— A Natureza é superior. As calamidades enumeradas
anteriormente sdo proprias dos mundos de evolucéo
primitiva. Quando a Terra, através de seus habitantes, se
elevar na hierarquia dos mundos, a Natureza, como um
todo, ha de se harmonizar.
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— As catastrofes enfrentadas pelo homem...

— Desaparecerao - as oriundas de um orbe ainda em
busca do equilibrio ideal e, principalmente, as que se
exteriorizam de seus conflitos existenciais.

— Quais, por exemplo, as catastrofes que se
exteriorizam de nossos conflitos existenciais?

— Citemos apenas as que sao decorrentes de suas
experiéncias com artefatos atdmicos.

— O senhor poderia citar outro?
— A drasticareducdo dos mananciais de &gua potavel.

— Como a causa da reducao dos mananciais pode
advir dos conflitos humanos?

— Ambicéo desmedida ocasionando poluicéo,
desmatamento, erosdo do solo e, conseguentemente, em
algumas regiodes, falta de chuva

— O senhor acredita que espiritos inferiores
desencarnados queiram destruir o Planeta?

— Acredito; espiritos inferiores desencarnados, mas
cuja intencdo esteja sendo viabilizada pelos encarnados...

— Lograrao o seu intento?
— Hajao que houver, avitériafinal sempre pertencera
ao Bem.
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— Doutor Inacio, por que h&a dias em que o
meédium parece ndo estar apto para o exercicio da
mediunidade?

— Isso € assim mesmo.

— E um problema de natur eza fisica ou espiritual?

— Podem ser ambos; se 0 médium, fisicamente, ndo
estiver se sentindo bem, € 6bvio que ocorrerainterferéncia...
Mas pode ser que o problema esteja nele mesmo, ou sga,
no seu espirito.

— Ent&o, ndo se pode dizer que se trata de uma
influéncia espiritual externa?

— N&o, nem sempre. O médium esta sujeito a certos
estados de abatimento - tristeza, desanimo, etc. que
pertencem a ele.

— Depresséo tem algo a ver com mediunidade?

— O médium, as vezes, pode se deprimir, sem que
queira dizer que isto tenha sido ocasionado pela
mediunidade. Ao contrério, o exercicio da mediunidade
com Jesus é fator de equilibrio para o médium.

— Depressao € obsessédo?
— Os estados depressivos podem se fazer
acompanhar por estados obsessivos.
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— A obsesséo leva a depressédo?
— E vice-versa.

— O médium que se sinta deprimido deve
trabalhar mediunicamente?

— Para ele, o trabalho é a melhor indicacéo
terapéutica.

— Na&o deveria, primeiro, esperar recuperar-se?
— Se for assim, talvez ele passe a encarnacao
esperando...

— Mas o servigo do intercambio né&o fica
prejudicado?
— O que se pode fazer?

— Os espiritos que trabalham com o médium, por
vezes, também se deprimem?

— Muitos problemas sdo comuns a encarnados e
desencarnados.

— O senhor, na condi¢do de espirito liberto do
corpo, ja experimentou alguma tristeza no Mundo
Espiritual?

— Mentira, se dissesse que néo.
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— Oriunda do qué?
— Da maior constatacdo de minhas imperfeicoes e
da dificuldade para supera-las.

— Como costuma resolver esse problema?
— Da uUnica forma possivel: trabalhando mais.

— Como trabalhar mais, quando se sente
deprimido?
— Se ndo se pode caminhar, se arrasta...

— Desse Outro Lado, existem medicamentos
eficazes contra a depresséo?
— Remeédio ndo cura depressao.

— Afinal, a causa da depressao...
— Estéa no espirito, alterando o quimismo cerebral.

— O medicamento...
— Atua sobre o efeito e ndo sobre a causa.

— Se o deprimido né&o se dispuser a trabalhar?...
— N&o ird melhorar.
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— Voltando a relacionar depressao com
mediunidade, o médium, para trabalhar
mediunicamente, ndo deve estar sempre bem?

— Somos de parecer que 0 médium impossibilitado
detrabalhar € o que se encontra acamado ou excessivamente
alterado emocional mente.

— No entanto, certos dirigentes de sessdes
mediunicas...

— Na&o raro, estdo nas mesmas condicdes dos
médiuns a que pretendem barrar.

— E quando é o proprio médium que, alegando
dificuldades emocionais, resolve se afastar?

— Estava a procura de um pretexto para cruzar 0s
bracos.

— O médium...
— O médium é incoerente: quando mais precisa
trabalhar, deliberatirar férias...

— E se os impedimentos sdo de ordem familiar ou
profissional ?

— Deixemos aqui uma coisa bem clara: 0 médium
deve fazer tudo para cumprir com o seu dever mediunico -
tudo, mas tudo mesmo!
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— Porém o senhor ha de concordar que, em muitos

Casos...
— Em muitos, ndo; em um ou outro. E olhe |4!...

— Em um ou outro caso?...
— O médium, temporariamente, se vé impedido de
exercer com regularidade as suas funcoes.

— Temporariamente?...
— Sim, mas existe médium que aproveita e da, por
conta propria, uma gjudazinha ao obsessor...

— Por gque o médium nao consegue se manter
sempre com 0 mesmo entusiasmo na tarefa?

— Alguns conseguem, sim, por toda avida, manter o
ideal da primeira hora.

— Alguns poucos!...
— Os outros se decepcionaram consigo mesmos.

— Dizem que foi com os companheiros...
— Isencdo de responsabilidade. E a nossa velha
tendéncia de transferir a culpa que é nossa para 0S outros.
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— Afirmam terem ficado algo descrentes...

— Nuncativeram verdadeira fé. O espirita, ando ser
de si mesmo, nada exige de ninguém. Compreende 0s
companheiros faliveis e continua fiel a Jesus, pois 0 seu
compromisso é com Ele.

— Por que o médium se decepciona consigo?
— Porque, primeiro, se superestima e, depois, se
subestima.

— Se superestima?...
— Achando que é o que n&o é e gque pode o0 que ndo
pode.

— Quando ele vé que néao é tao facil assim se
libertar de antigos vicios, habitos e tendéncias?...

— Passa a se subestimar, e, como temos o hébito de
nos tomarmos como medida para 0s outros...

— Por extenséo...
— ...nos decepcionamos com 0s companheiros,
exigindo deles o de que ndo somos capazes.
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— Quando no corpo, algum companheiro se
decepcionou com o senhor?

— Se se decepcionou, foi porque quis; eu hunca me
preocupei em fazer tipo para ninguém... A minha cara
sempre foi estal

— Mas o Dr. Inacio Ferreira, um nome, inclusive,

inter nacional...
— N&o deixava de ir ao banheiro todo dial

— O pessoal idolatra...
— ldolatra quem gosta... Eu fumava, bebia a minha
taca de vinho, comia carne...

— Existe médium que gosta de...
— ...ter 0 ego massageado? Como existel...

— O que o senhor teria a dizer a eles?
— Se pudesse, imitando Einstein, eu lhes mostraria a
lingua...

— O senhor néo acha aquele gesto um deboche?
— Acho.
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— O gue debocharia neles?

— Eu n&o simpatizo com gente metidaabesta... Chico
Xavier dizia: "Posso ser uma besta espirita, mas néo sou
um espirita besta".

— Qual a impressao que o pessoal que o visitava
no Sanatoério tinha do senhor?

— Eu ndo perguntava a eles, mas penso que se
decepcionavam. O que podia fazer? Eu era eu...

— N&o se esforcava para corresponder ?

— Corresponder as expectativas a meu respeito?
Nao!... Tratava-os bem, educadamente, conversavamos
sobre a Doutrina, tomavamos um cafezinho e... s0. Inacio
Ferreira era e continua sendo so isso... Eu nao tenho
nenhuma carta escondida na manga!

— Infelizmente?
— Nao, felizmente.

— O senhor disse que ndo se preocupava em fazer

tipo...
— Eu s&l 0 que vocé vai perguntar.
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— E, muita gente...

— Nao posso fazer nada; as pessoas pensam 0 que
guerem... Eu ndo pretendo ser mais irreverente do que sou,
mesmo porque uma irreveréncia maior seria esculacho.

— Néo diganada. Aposto que ha muita gente dizendo,
aliviada: "Ainda bem que sabe!"

— O senhor éfogo!...
— Que nada, meu filho! Fogo eu ja fui; agora estou
mais é para cinza...

— O senhor esta aceso...

— Gragas a Deus, achama da alegria em mim nunca
se apaga - bruxoleia, como € natural, mas logo novamente
se aviva

— Poderiamos, hoje, voltar a falar de Chico
Xavier?

— lgualmente, me apraz falar sobre esse nosso
admiravel irméo, cujos exemplos representaram e
continuam a representar muito para a nossa Doutrina.
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— De inicio, o que gostaria de dizer?

— Que Chico foi uma das iniciativas mais bem-
sucedidas do Mundo Espiritual sobre a Terra- umavitéria
daLuz contra as Trevas!

— Uma das iniciativas mais bem-sucedidas?...

— Dos ultimos tempos. Ele foi um dos raros espiritos
que deu cabal cumprimento a sua missdo, frustrando as
arremetidas das trevas.

— O senhor o considera um espirito perfeito?

— N&o, mas, com certeza, estd a anos-luz a nossa
frente... Espirito perfeito, que viveu entre os homens, s6
Jesus Cristol

— Evidentemente, a reencar nagéo dele, Chico, foi
programada?

— Em seus minimos detalhes; ele ndo poderia ou
n&o deveria falhar.

— No entanto, poderia ter falhado?
— Sim, integral ou parcialmente...

— O Mundo Espiritual inferior...

— Tentou de todas as formas localiz&lo no corpo
ainda crianga; rastreou-o de todas as maneiras possiveis e
imaginaveis...
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— Parece coisa de ficcao...

— Parece, mas ndo é... Herodes, advertido em sonho
por seus comparsas desencarnados, acaso nao mandou
degolar criangas, por ndo saber ao certo qual eliminar?
Guardadas, € 6bvio, as devidas proporcoes...

— Quer dizer que a noticia corria no Além?...

— A noticia de sua volta ao corpo - a volta de Allan
Kardec, o Codificador da Doutrina, que contraria 0s
interesses de imensas falanges que intentam manter a
Humanidade em seu atraso.

— Quando foi que as trevas conseguiram localizéa-
lo?

— Tiveram certeza de quem se tratava quando do
lancamento do livro "Parnaso de Além-Tuamulo";
desencadeou-se, entéo, acirrada perseguicdo que, arigor,
somente cessou com a sua desencarnagéo...

— De nada suspeitaram antes?

— Quando poderiam imaginar que ele se transferiria
da Europa para a América do Sul? De um pais de tantas
tradicdes culturais como a Franga, para um outro
subdesenvolvido? E, mais, paraviver numa pequena cidade
do interior de Minas Gerais quase fora do mapa?...
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— O grande Professor Rivalil...
— Na pele de um menino semi-analfabeto, que,
guando concluiu o curso primario, ja era quase adol escente.

— E, ainda por cima...

— Orféo de méae, filho de humilde vendedor de
bilhetes de loteria, com inumeros irmaos dos dois
casamentos de seu pai e... descendente da raca negra.

— Sob os cuidados...
— ...de uma senhora perturbada, que era sua
madrinha, que o surravaviolentamente quase todos os dias.

— N&o teria sido ela instrumento das Trevas?
Chegava a perfurar-lhe o ventre com garfos...

— Instrumento inconsciente, acredito. E possivel que
ela percebesse ou por ela se pressentisse algo diferente
naquele menino que afirmava conversar com o espirito da
mae.

— O senhor, na condicdo de médico psiquiatra,
vé alguma diferenca de personalidade entre Chico

Xavier e Allan Kardec?
— Se 0 espirito, de uma existéncia para outra, pode,
inclusive, mudar de sexo, como?!
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— Alegam que Chico era fragil e Kardec, forte...

— Eu queria ter a fragilidade dele. Enfrentar tudo
como €ele enfrentou, jovenzinho ainda, e dizer que erafragil!
Francisco deAssis era fragil? Hitler eraforte?... A disciplina
em gue Chico se manteve avidatoda fala de sua austeridade
de espirito.

— Na opinido do senhor, por que alguns nao
concordam?
— Orgulho intelectual...

— E outros?...

— Porque, talvez, ndo tiveram oportunidade de privar
com Chico Xavier ou ndo puderam entendé-l1o em suas lutas
de missionario.

— Outros ainda?...

— A obra de Chico Xavier é toda centrada em Jesus
Cristo. Ha quem tem interesse em que Chico ndo sgja a
reencarnacéo de Kardec, para que a sua obra mediunica
ndo sga o complemento natural da Codificacéo.

— Dizem que o protetor de Kardec era o Espirito
Verdade...
— Que néo era Jesus Cristo!
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— ...a0 passo que o de Chico era um sacerdote
catdlico...

— Emmanuel, junto a Chico Xavier, era o
representante de espiritos da mais alta hierarquia,
diretamente ligados ao Cristo.

— O Espirito Verdade néo era Jesus?...

— Elias, cumprindo apromessa de restabel ecer todas
as coisas, veio em espirito; o Espirito Verdade era Joéo
Batistal

— Ha quem diga que Chico era a reencarnacao
de uma das irmas Baudin, Caroline ou Julie...

— Com todo o respeito a elas, que grande servico
prestaram a época da Codificagcdo, nenhuma trazia a
Doutrina entranhada na alma; concluida a suatarefa, foram
cuidar de suas vidas, conforme escreveu o proprio Kardec:
"...se devo favores a mais de dez médiuns que nomearei
daqui apouco, a essas trés meninas - sobretudo a Caroline
- fiqguei devendo os maiores. Destacando-as, nada mais
faco do que lhes render de publico justa e simples
homenagem de perene gratidéo (...) Ao demais, Caroline,
Julie e Ruth, como vocés sabem, estdo noivas. Vivem cheias
dejusta aspiracdo de ventura. S&o expectantes dum porvir
tranqilo e risonho, no aconchego dos lares que vao formar,
talvez os primeiros lares espiritas da Nova Era".
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— Dr. Inacio, uma ressalva: h4 quem néao creia
Chico ter sido a reencarnacgédo de Kardec...

— A ressalva é valida; eu estava com essa
preocupacdo... Sim, ha quem n&o creia, por motivos
respeitaveis, natese que defendemos - para exaltar a um,
nao desmerecem o outro. Discordam pacificamente e néo
de maneira agressiva e contundente.

— De fato, hd quem discorde "de maneira
agressiva e contundente" ...

— Assim agindo, desprovéem a si mesmos de toda e
gualquer razéo, pois que defendem seu ponto de vista
movidos por intengdo escusa.

— Chico, como o senhor disse, trazia a Doutrina
"entranhada na alma" ...

— N&o era compromisso assumido nesta encarnacao,
e nem tampouco tarefa ocasional da anterior.

— Por que, no entanto, as vezes ele se dizia um
espirito feminino?
— Para se defender da maledicéncia humana.

— Sera que tinha consciéncia de que era a
reencarnagdo de Kardec?

— Talvez, nos ultimos tempos. Veamos a questdo
576 de "O Livro dos Espiritos" e a respectiva resposta:
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"Os homens que tém uma missdo importante s&o
predestinados a €la, antes do nascimento, e tém
conhecimento disso? " — "As vezes, sim, mas na maioria
das vezes o ignoram. N&o tém mais que um vago objetivo,
ao virem para a Terra; sua missdo se desenha apos 0 seu
nascimento e segundo as circunstancias. Deus o0s
impulsiona pela via em que devem cumprir 0S seus
designios".

— O que argumentar com os que afirmam ter sido
Chico Xavier um espirito com caracteristicas
femininas?

— O egpirito ndo tem sexo. Na questdo 202, de "O
Livro dos Espiritos', Kardec pergunta: "Quando somos
espiritos, preferimos encarnar num corpo de homem ou
de mulher? " Resposta: "lIsso pouco importa ao espirito;
depende das provas que ele tiver de sofrer". E ousariamos
acrescentar: da missdo que deve cumprir.

— A época em que viveram...
— Kardec e Chico deveriam ter reencarnado como
homens ou, pelo menos, em corpo masculino.

— O que significa "em corpo masculino"?
— O egpirito de Allan Kardec também transcendia
as caracteristicas sexuais de seu corpo.
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— O que o espirito é nao se reflete no corpo?

— Sim e nao; Jesus era um espirito para além da
forma, que se submeteu e se adaptou as condig¢des do orbe
em que veio viver.

— O senhor poderia nos fornecer uma prova de
que Chico foi a reencarnacgéo de Kardec?

— Meu filho, prova, nem mesmo da Reencarnagdo
ha ainda quem possa fornecer ao homem no mundo!

— Osindicios, no entanto...

— Pesam favoravelmente: aexcecdo de Chico Xavier,
nenhum outro esteve ou esta a altura de Allan Kardec! Se
se conhece a arvore pelos frutos...

— Kardec ndo poderia estar se preparando para
voltar agora?...
— Tomaral

— N&o é esta uma polémica inutil?

— Quem esta polemizando? Seria proibido expor
idéias ou conversar sobre o assunto? N&o especulamos
levianamente.

— N&o seria melhor silenciar?
— As geragdes futuras haverdo de querer ouvir a
nossa voz.
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— O senhor acha que, doutrinariamente, faz
alguma diferencga?...

— Com base no que o Espirito Verdade revelou a
Kardec, faz.

— A que trecho se refere?

— "Tu ndo ficaras muito tempo entre nods; € preciso
gue voltes para completar atua missdo, que nao pode ficar
concluida nesta existéncia. Se fosse possivel, continuarias
ai; mas € preciso obedecer a lei natural. Ficaras ausente
por alguns anos e, quando voltares, o sera em condicdes
gue te permitirdo trabalhar com mais éxito. Ha entretanto
trabalhos que precisam ser concluidos antes de partires e €
por isso que te deixaremos o0 tempo necessario para acaba-
los".

— Logo abaixo...
— ...Kardec escreveu, de punho proprio, o que se
pode ler em "Obras PoOstumas": "Calculando

aproximadamente a duracéo dos trabalhos que me restam
e levando em conta o tempo da minha auséncia e o da
infancia e dajuventude, até a idade em que o homem pode
desempenhar um papel no mundo, a minha volta deve ser
para o fim deste século ou para o principio do outro”.

— Chico nasceu em 1910...
— Como havia previsto, no comego do século.
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— Sobre essa comunicacao do Espirito Verdade,
h& quem alegue ter sido ela recebida por um médium
quase sem expresséo...

— A Sra. Schmidt eramédium de extrema confianga
de Allan Kardec e, depois, a comunicagdo em pauta, datada
de 10 dejunho de 1860, aconteceu em umareunido intima
realizada na residéncia do Codificador.

— Nao poderia, por exemplo, ter ocorrido uma
intromissdo das Trevas?

— Admitir tal hip6tese seria colocar em questéo todo
o trabalho de Kardec.

— Kardec enfrentou perseguicfes dos espiritos?

— Indiretamente, sim, e ndo poderiater sido diferente,
jd que a sua Obra se opunha, como se opde, ainteresses de
imensas falanges. Em nota datada de 1° de janeiro de 1867,
escreveu: "Fui alvo do 6dio de inimigos intransigentes, da
calinia, da inveja e do ciume; infames libelos foram
publicados contra mim; as minhas melhores instrugdes
foram adulteradas; fui traido por aqueles em quem mais
confiava e pago com aingratidao por aqueles a quem servi.
A Sociedade de Paris foi um foco constante de intrigas
urdidas por agqueles proprios que se diziam estar a meu
favor e que, abracando-me pela frente, me apunhalavam
pelas costas. Disseram que 0s meus sectarios eram pagos
com o dinheiro que eu arranjava com o Espiritismo. Nao
tive mais repouso e muitas vezes verguei ao peso do
trabalho; comprometi a salde e arrisquei a vida.
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"Entretanto, gracas a protecao e assisténcia dos bons
espiritos, que sempre me deram provas sensiveis da sua
solicitude, sou feliz, porque posso dizer que nunca, num
momento sequer, senti falta de animo ou de coragem e
prossegui sempre em minha obra com o mesmo ardor, sem
preocupar-me com as setas que me jogavam. Eu devia
esperar tudo isto e tudo isto se verificou, conforme me
comunicou o Espirito de Verdade".

— Dificil acreditar que a Sociedade Espirita de
Paris se tivesse transformado num "foco constante de
intrigas” ...

— O Espiritismo, como doutrina codificada, mal
acabara de nascer e...

— ..as Trevasja em seu calcanhar!

— Vocé sabe, com Chico Xavier ndo foi diferente; as
perseguicdes que Ihe eram movidas pelo Invisivel surgiam
de todos os lados...

— No seio de sua propria familia, como o episddio
de um de seus sobrinhos que tentou desmoraliza-lo.

— E depois, coitado, acabou por desencarnar vitima
de alcoolismo.
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— Foram processos, difamagdes, incompreensao
de amigos... Chico, ao longo de seus 75 anos de
abencoado labor mediunico, trabalhou acossado...

— No dia 12 dejunho de 1856, alguns meses antes
de publicar "O Livro dos Espiritos", Kardec perguntou ao
Espirito Verdade: "Quais s0 as coisas que me podem fazer
cair? Sera a insuficiéncia da minha capacidade?' Como
resposta, obteve as seguintes palavras: "N&ao, mas amissao
dos reformadores é cheia de tropecos e perigos. A tua €
rude, previno-te, porque tens de revolver e formar o mundo
inteiro. Nao suponhas que basta publicar um livro, dois,
dez e ficar trangiilo em casa; ndo, sera preciso expor atua
pessoa. (...)"

— Emmanuel dizia a Chico que ndo Ihe bastaria
“formar livros"' - que ele também deveria trabalhar na
"formacao de leitores" ...

— Ha, como se vé, perfeita identidade entre atarefa
de um e de outro - a mesma tarefa, 0 mesmo espirito.

— O senhor considera que Chico esteve a ponto
de fracassar em sua missao?

— Por ele mesmo, nunca, mas diversos escandal os
foram armados para que moralmente se comprometesse.

— O episodio de seu sobrinho, Amauri Pena...
— Que, de fato, era portador de eximia faculdade
psicografica.
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— ...teria sido armado pelas Trevas?
— Acredito! Vega: suscitaram um médium na familia
para que competisse com ele...

— Algregja o subornou...
— Para que "desmascarasse" otio, a quem chegou a
acusar publicamente de charlatdo e embusteiro.

— Osirmaos de Jesus néo acreditavam Nele...

— Kardec foi deixado a margem pela familia; apenas
D. Amélie Boudet perseverou ao seu lado e defendeu a
Obra do marido, ap0s a sua desencarnagéo, ocorrida em
31 de marco de 1869.

— Amauri era filho...

— De uma das irmas de Chico, aquela mesma que,
tendo, antes, ficado obsidiada, serviu de instrumento para
a sua conversdo ao Espiritismo.

— Os espiritos que a perseguiam...
— Simplesmente, concederam-lhe uma trégua.

— Mais tarde...

— Voltaram. No Evangelho de Mateus, cap. 12, vv.
43, 44 e 45, o Mestre nos adverte: "'‘Quando o espirito
imundo sai do homem, anda por lugares &ridos procurando
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repouso, porém ndo encontra. Por isso diz: Voltarel para
minha casa donde sai. E, tendo voltado, a encontra vazia,
varrida e ornamentada. Ent8o vai e leva consigo outros
sete espiritos, piores do que ele, e, entrando, habitam ali; e
0 ultimo estado daquele homem torna-se pior do que o
primeiro. Assim também acontecerd a esta geragéo
perversa’.

— O que devemos entender por "tendo voltado, a
encontra vazia, varrida e ornamentada” ?

— Mente receptiva a obsessdo... A ociosidade é
sempre um convite aos espiritos desocupados.

— H& pessoas que melhoram e ndo aproveitam a
oportunidade...

— Prometem aos outros e a si mesmas que vao mudar
e ndo cumprem.

— Ocorre, entdo, uma recidiva...
— Como a um tumor que ndo se consegue extirpar
completamente.

— Acura definitiva da obsesséo...
— Passapelareformamoral do obsidiado, incluindo,
evidentemente, areparacdo do mal cometido por ele.
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— Como reparar o mal cometido ao espirito, se
ele ja desencarnou?
— Beneficiando aqueles que sdo de sua estima.

— E funciona?
— Pelo menos, o predispde a sensibilizar-se.

— E se 0 espirito obsessor ndo tem familiares?

— Cada integrante da imensa familia humana néo
seria um nosso familiar? Contra a obsessdo s6 existe um
remédio: trabalho continuado no Bem!

— A oracao auxilia?
— A oragdo que auxilia € aguela que tem a Caridade
como complemento.

— Na&o obstante, existem espiritos muito
endurecidos...

— Toda agéo que excede os limites do que €justo ou
do que se considera justo volta-se contra quem a
desencadeia.

— O que o senhor quer dizer...
— Nao temos o direito de fazer a quem quer que sgja
chorar lagrimas mais abundantes do gque as nossas.
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— O ideal?...
— O ideal é perdoar, sempre! O ideal, neste sentido,
€ ndo cobrar de ninguém o que, porventura, nos seja devido.

— Ha espirito que se aproveita e excede?
— E ldgico. E, de suposto credor, passa a devedor.

— E um raciocinio interessante...
— "Fora da Caridade ndo ha salvacéo" ou, em outras
palavras, ndo existem caminho nem saida.

— Dr. Inacio, o que é maisdificil: perdoar ou pedir
perdao?
— Perdoar-se!

— O ajuste com a propria consciéncia...
— E da Lei que os outros sempre possam perdoar-
nos mais facilmente do que nos perdoamos.

— Por qué?

— O ato de perdoar liberta quem o pratica; o
perdoado, porém, enquanto ndo repare 0 equivoco
cometido, ndo se libera dos grilhdes da culpa.
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— Se nos perdoassemos com facilidade?...
— N&o correriamos atras do prejuizo.

— Nao nos reconciliariamos com 0S nossos
adversarios?...

— Nem nesta nem noutra forma de Vida que possa
existir no Universo.

— E, em esséncia...
— ...ndo reparariamos 0 mal causado a Obra de Deus!

— Deus criaria e nos destruiriamos...
— Invibializando a Criagéo.

— Seriamos capazes disto?

— N&o; por este motivo, somos levados a desfazer e
a refazer, até que tudo venhamos a deixar em sua forma
definitiva, de acordo com a Vontade de Deus.

— Dr. Inacio, o senhor se posiciona contra ou a
favor do aborto?

— Com a Doutrina, sou contra o aborto
indiscriminado, sem, digamos, nenhuma indicacgéo
terapéutica.

kial’d. D, Dnicio! @



— E quando se trata de gravidez ocasionada por
estupro?

— Quando se trata de estupro, creio que se deve dar
amulher o direito de decidir, e respeité-lo, sga qual for.

— Mesmo que €ela decida pelo aborto?

— A sociedade ndo pode obriga-la a arcar com as
conseqiiéncias de tal violéncia. Ponhamo-nos no lugar da
mulher aviltada em sua dignidade... A pretexto de ética
religiosa ou o0 que o valha, ndo podemos tracar regras de
comportamento para 0S outros.

— Em "O Livro dos Espiritos’, na questdo 359,
0S espiritos superiores concordam com o aborto apenas
no " caso em que a vida da mae estaria em perigo, pelo
nascimento da criancga..."

— A época em que foram ouvidos a respeito, 0
estupro ndo acontecia com tanta frequéncia

—A gravidez oriunda de violéncia sexual néo seria
uma prova para o espirito da mulher?

— Sim, se ela optar por aceité-la, é evidente que
havera de colher os frutos de seu sacrificio.

— O senhor considera a maternidade um
sacrificio?

— Quando acontece em determinadas circunstancias,
sim. Quantas méaes ndo criam sozinhas os seus filhos, por
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causa da leviandade dos pais? Neste sentido, as leis
humanas deveriam ser mais rigidas - elas ainda protegem
0 homem, em detrimento da mulher.

— O espirito que reencarna atraveés de um ato de
violéncia sexual é sempre de ordem inferior?

— N&o. Atentemos paraalLei de Compensacao. Pode
ser que o espirito a reencarnar em tais circunstancias sgja
de boaindole g, inclusive, se oferecapara amenizar aprova
da genitora.

— Se ofereca como?...
— Antecipando-se, por exemplo, aos espiritos que
foram co-participes do estupro.

— Deduz-se que o homem, autor do estupro...

— Na maioria das vezes, divide a sua
responsabilidade com espiritos obsessores que o
acompanham.

— O assunto comporta muitas reflexdes.
— E demasiado complexo em todas as suas
implicacdes.

— Divide opinides...
— E anossa é mais uma.
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— O senhor nao esta dizendo que a mulher vitima
do estupro deve abortar...

— Estou dizendo que a sociedade, sem estigmatizé-
la, deve dar a ela o direito de decidir.

— Ha espirito obsessor que concorre para um caso
de estupro, com o intuito de precipitar a sua
reencar nacao?

— Por incrivel que pareca, sim.

— O aborto pode ser uma prova para o espirito,
em sua tentativa de reencarnar?

— Prova que ele pode experimentar um sem-numero
de vezes.

— Qual a opinido do senhor no caso dos
anencéfalos, ou seja, dos fetos que estdo se
desenvolvendo sem cérebro no ventre materno?

— Em "O Livro dos Espiritos”, Kardec questiona no
item 356: "Ha criancas natimortas, que nao foram
destinadas a encarnacéo de um espirito? " Resposta: "Sim,
ha as que jamais tiveram um espirito destinado aos seus
corpos: nada devia cumprir-se nelas. E entdo somente pelos
pais que essa crianca nasce." Retrocedendo, vejamos a
pergunta 346.a: "Qualpode ser a utilidade dessas mortes
prematuras? " Os Espiritos esclarecem: "As imperfeicdes
da matéria, na maioria das vezes, sdo a causa dessas
mortes".
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— A mulher deve ter o direito de abortar o
anencéfalo?

— Creio que Deus, através dos progressos da Ciéncia,
estd nos dotando de meios a fim de gue tenhamos certas
provas suavizadas. Sabemos que a dor é benéfica para o
espirito, no entanto recorremos ao analgésico...

— Entéo, a gravidez do anencéfalo deve ser
interrompida?

— Se 0s pais, e principalmente a mae tomarem tal
decisdo, apods confirmac&o do diagndstico, cabe-nos, repito,
acaté-la sem recriminagoes.

— Dr. Inécio, e o aborto indiscriminado?

— E crime, "qualquer que seja a época da concepcio”.
Tanto o0 homem quanto a mulher ndo tém suficientes
métodos contraconceptivos a sua disposicao?

— E a chamada " pilula do dia seguinte"... Ha
aborto?

— Levando-se em consideragéo que aunido daama
ao corpo comega no momento da concepgado, conforme a
questdo 344 de "O Livro dos Espiritos", se houve
fecundac&o do o6vulo, a "pilula do dia seguinte" é prética
de aborto indiscriminado.
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— Mas o corpo em formacdo néo teria mais que
algumas horas de vida...

— N&o importa. Também esta la em "O Livro dos
Espiritos”, naresposta a pergunta 344: "Desde o momento
da concepcéo, o espirito designado paratomar determinado
corpo a ele se liga por um laco fluidico, que se vai
encurtando cadavez mais, até o instante em que a crianca
vem a luz..."

— Ha sempre um espirito designado para cada
corpo em formagéo?
— Sempre, nao.

— Para aqueles em que n&o haveria, o aborto,
entdo, ndo se caracteriza?

— Recorramos a Kardec, no capitulo VIII - "Bem-
Aventurados os que tém puro o coracao" -, de "O
Evangelho Segundo o Espiritismo™: "A verdadeira pureza
ndo esta somente nos atos; esta também no pensamento,
porquanto aguele que tem puro o coragdo nem sequer pensa
no mal. Foi o que Jesus quis dizer: ele condena o pecado,
mesmo em pensamento, porque é sinal de impureza.

— A intencéo...
— E fator determinante, agravando ou atenuando
qualquer atitude.
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— N&o temos...
— ...escapatdrial Somos responsaveis pelo que
pensamos, falamos, fazemos, induzimos os outros a fazer...

— Onde é que a Lel vai anotando tudo isso?

— Tudo vai sendo meticulosamente arquivado na
consciénciade cadaum. Disse-nos Jesus: "Reconciliai-vos
0 mais depressa possivel com o vosso adversario, enquanto
todos estais a caminho, para que ele ndo vos entregue ao
juiz, 0juiz n&o vos entregue ao ministro dajustica e ndo
sgjais metido em prisdo. Digo-vos, em verdade, que dai
ndo saireis, enquanto ndo houverdes pago o ultimo ceitil".

(Mateus, cap. V, w. 25 e 26)

— "...enquanto ndo houverdes pago o ultimo
ceitil” ...

— Zerado completamente a dividal Em | Cronicas,
livro do Antigo Testamento, esta escrito no capitulo 28,
versiculo 9: "...0 Senhor esquadrinha todos os coragdes e
penetra todos os designios do pensamento." Adiante, no
livro de Jeremias, capitulo 17, versiculo 10: "Eu, o Senhor,
esquadrinho o coragdo, eu provo 0s pensamentos; e isto
para dar a cada um segundo o seu proceder, segundo o
fruto das suas agoes".

Qaﬂa . %". ..-111 acio! @



— Dr. Inacio, quais sdo os méritos da mulher que
delibera arcar com as conseqiiéncias de uma gravidez
inesperada ou de uma gestacgéo frustrante?

— Efetuara conquistas que haverdo de |he enobrecer
o carater, logrando acender no imo de si mesma a chama
inapagavel do amor; o seu espirito, exercitando-se na
rendncia e no sacrificio, abragado a cruz do martirio pessoal,
iluminar-se-a, clareando os préprios caminhos a serem
percorridos no futuro.

— O carma de alguém pode se modificar?

— Somente o amor tem suficiente poder para
transformar o carma em degrau de ascensdo a mais altos
patamares da Vida.

— O resgate, entdo, em certos casos, nao seria
apenas resgate?

— Conforme o espirito se hgja em suas expiagdes do
pretérito, o seu aproveitamento na quitagdo dos débitos
contraidos lhe gerara créditos de significativa monta
espiritual a serem utilizados por ele em uma préxima
existéncia

— Quer dizer que uma existéncia no corpo nunca
€ somente de provas e expiacdes?

— Dentro de suas lutas carmicas, o espirito sempre
conta com apossibilidade de progredir, de vez que aprova
Ou a expiacdo a que esteja sujeito ndo se lhe impde apenas
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como oportunidade de ressarcimento da divida. Nas
penitenciarias, onde os homens expiam as suas faltas para
com a sociedade, porventura, ndo existe aproposta de sua
reeducacdo, com muitos deles, inclusive, enquanto
cumprem longas sentencas, podendo trabalhar e estudar?
Por que a lei dos homens seria mais perfeita que aLei de
Deus?

— E os que reencarnam em condicao fisica ou
moral constrangedora, extremamente limitada?

— E claro que, quanto mais o espirito se compromete,
mais se vé cerceado em sua liberdade, de acordo com a
gravidade das culpas gque tenha assumido.

— Alguns espiritos...

— Alguns espiritos se complicam tanto, que nao
conseguem, sendo a custa de sucessivas e penosas
existéncias, desembaracar-se das situacdes que criaram, até
gue retomem a consciéncia de si préprios.

— E quando permanecem estacionarios?

— Sim, embora estejam em constante processo de
maturacdo psiquica. E como a semente a espera do
momento propicio de germinar. O tempo nédo passa
inutilmente para ninguém!
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— O trabalho no Bem...
— E o Unico que consegue o prodigio de, a0 mesmo
tempo, quitar débitos e gerar créditos.

— A Caridade...
— E a nossa grande avalista dos empréstimos que
efetuamos no Banco da Justica Divina.

— Dr. Inacio, no livro "Na Préxima Dimenséo",
de sua lavra, o senhor se refere ao chamado "vale dos
suicidas", dizendo que, gradativamente, ele vem sendo
saneado pela acdo dos espiritos benfeitores...

— E uma constatacdo légica. Os antigos vales
destinados aos hansenianos, que eram marginalizados pela
sociedade, ndo se transformaram hoje em colonias e
hospitais onde podem viver e tratar-se com dignidade?
Porventura, os portadores do virus HIV, em estado terminal,
sdo abandonados a mercé da propria sorte, a fim de que
sofram a consequiéncia de sua invigilancia e insensatez?

— O "vale dos suicidas" ...

— Pior é o "vale dos estupradores’, o "vale dos
traficantes de drogas", o "vale dos assassinos de pais de
familia", o "vale dos criminosos de guerra“... O "vale dos
suicidas" € umaregido onde espiritos doentes se concentram
e ndo estao esquecidos pela Misericérdia Divina.
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— As descricdes feitas no livro "Memoérias de um
Suicida", da médium YvonneA. Pereira, estdo corretas?

— Na visdo do autor da excelente obra, o escritor
portugués Camilo Candido Botelho, sim. Todavia, o "vale"
descrito por ele ndo € unico; infelizmente, sdo inUmeras as
aglomeracdes similares de espiritos que se sentem atraidos
pela natureza de seus erros...

— O "vale dos suicidas" € uma criacéo...
— Das mentes vergastadas pelo remorso, que o
projetam. Deus ndo € o autor do sofrimento humano!

— Todo suicida se encaminharia para uma regiao
de sofrimento e expiagao?
— Nao; ha os que sdo hospitalizados de imediato...

— Como o "valedos suicidas" vem sendo saneado?

— "Na&o sdo os sadios que precisam de médico"...
NOs, os desencarnados, que nos propomos servir
incondicionalmente a Jesus, nosso Mestre e Senhor, ndo
nos encontramos de bragos cruzados neste Outro Lado da
Vida. Vocés, por exemplo, ndo tém se preocupado em
melhorar as condig¢des de vida dos que moram em favelas?
N&o excursionam pela aridez dos sertbes, levando comida
a quem tem fome e remédio a quem esta doente?
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— Por que, em geral, o espirito demora para cair
em s e reconhecer os seus erros?

— Seum simples tecido celular afetado, por exemplo,
por uma queimadura, requer longo tempo para Se regenerar,
as chagas abertas na consciéncia ndo se cicatrizam sendo
muito lentamente. Por que nds proprios ndo empreendemos
em nos, ainda hoje. a indispensavel renovagéo interior?
Por que temos protelado, ao méximo, a nossa definitiva
adesdo a Vontade do Senhor, que, pacientemente, nos
espera?

— Qual a profundidade da lesdo que um suicida
ocasiona em seu corpo espiritual?

— E proporcional ndo a natureza do suicidio em si,
mas ao grau de rebeldia e de consciéncia que o levou a
pratica do gesto extremo.

— O suicida sempre reencarna com problemas em
seu corpo fisico?

— Na maioria das vezes, sim, todavia as sequelas
que Ihe sdo sempre freqlentes, podendo, inclusive, leva-1o
areincidir, sdo de ordem psicol dgica.

— O perispirito é tratado no Mundo Espiritual?
— E evidente.

— Sofre intervencdes cir Ur gicas?
— Quando existe indicagéo.
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— Cirurgias reparadoras, plasticas?
— Por que néo?

— A Medicina no Além?...
— Possui as suas limitagdes.

— Quem foi médico na Terra continua médico na
vida ap6s a morte?

— Nem todos; muitos, em se reconhecendo indignos
dos votos que formularam e dos compromissos éticos que
assumiram, como que cassam a Si mesmos em suas
faculdades intelectivas e se sentem inabilitados para darem
continuidade a téo nobre tarefa.

— Ocorre 0 mesmo em todas as pr ofissoes?
— Mormente naguelas em que ha um envolvimento
maior com o0 bem-estar dos semel hantes.

— O médico desencarnado que € constrangido a
abdicar... de que se ocuparé no Além?
— Pode recomecar na condigdo de servical comum.

— Alguns, é claro, devem se rebelar...

— Rebelam-se porque perderam o status, e nao
porgue gostassem da profissdo ou coisa que o valha
Convém gue reclamem ao tribunal competente...
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— Tribunal competente?...
— E. onde o Divino Magistrado permanece a postos,
concedendo a cada um segundo as suas obras. Ah!...

— O quefai?
— Ao chamado "vale dos suicidas" convém que se
acrescente o "vale dos politicos corruptos”...

— Este...
— Esté& sempre regurgitando!

— O senhor considera que nés, os encarnados...
— Sabem muito pouco sobre a Vida Espiritual!

— Os espiritas sabem um pouco mais, nao €?
— Pelo menos, tém essa pretensao.

— E os espiritos, sabem?
— No que diz respeito a mim, eu s6 conheco, mal,
daqui para baixo...

— O senhor n&o conhece toda a dimensao em que
tem liberdade para se movimentar?

— Que pessoa pode se gabar de conhecer todas as
regioes da Terra?
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— Existem regides espirituais que ainda ndo tenha
podido visitar?

— Jesus disse que o espirito sopra onde quer, mas
n&o que ele vai aonde quer...

— O trénsito mais ou menos livre do espirito no
Além-Tamulo?...
— Esté subordinado ao seu grau de elevagéo.

— Dr. In&cio, tivemos mais uma interrupc¢éo neste
nosso trabalho, no final de semana; empreendi uma
viagem de natureza doutrinaria e...

— De qualquer modo, vocé estava trabalhando;
guando é assim, o prejuizo ndo é tdo grande.

— Mas, na condi¢do de médium, sinto uma quebra
na sequéncia dos assuntos...

— Por outro lado, carecemos de colher material que
nos possibilite uma abordagem mais ampla e diversificada;
tivemos oportunidade de ouvir muita gente...

— "Tivemos'?...

— Sim, pois, em parte da programacgdo, estivemos
juntos. Nés, os desencarnados, com tarefa de escrever para
0 mundo, precisamos sondar as necessidades
predominantes dos companheiros...
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— O senhor participou das conferéncias?
— Sempre gue possivel, procuramos inspiré-lo - digo
procuramos, porgque outros amigos estavam conosco.

— Como médium, qual foi o meu aproveitamento
nas idéias que me foram sugeridas?

— Digamos que vocé obteve umamédiapara " passar
raspando™; por pouco, teria pegado recuperagdo - no meu
tempo dizia-se segunda época...

— O médium, entdo, tem necessidade de manter
contato com as pessoas?

— E evidente; o médium é uma espécie de espelho
de dupla face, refletindo as realidades da Terra para o
Mundo Espiritual, e vice-versa.

— O medianeiro que trabalhasse isolado...

— Sem auscultar a necessidade a sua volta? A
gualidade e o proveito da tarefa de intercambio deixaria a
desgjar; sentir-nos-iamos sobrecarregados... O médium tem
a obrigacdo de nos oferecer "material de trabalho".

— O que entender por "material de trabalho" ?
— O médium deve se informar, estar atualizado.
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— Conhecer a Doutrina?...

— Na&o apenas. O médium que trabalha na producédo
literaria e com a palavra verbalizada carece, tanto quanto
possivel, aumentar o seu cabedal de conhecimentos.

— Ler tudo...
— ...escutar tudo, ponderar tudo.

— O médium que muito Ié ndo se torna um
empecilho para os espiritos?
— O que nada ou pouco |é torna-se muito mais.

— Como se preparar uma palestra espirita
proveitosa?

— Um tema da atualidade interpretado a luz da
Doutrina.

— Se o0 senhor fosse escolher hoje um tema para
palestra, sobre que assunto falaria?
— Que Espiritismo sem Jesus ndo tem sentido.

— Por que nao?

— Porque seria uma Doutrina, como tantas outras,
incapaz de motivar as pessoas arenovagao; as pessoas estao
na Terra, ou, por outra, 0S espiritos reencarnam para
promoverem a sua melhoria intima.
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— A forga do Espiritismo?...
— Reside, sem davida, no Evangelho.

— Muita gente é contra Jesus no Espiritismo...
— Essa gente é contra até a si mesmal

— "Essa gente" ?...

— E, esses nossos irm&os meio pirados... A verdade
- agrande verdade - € que o mundo sem Evangelho estaria
a caminho do caos.

— S&o adeptos de um Espiritismo cientifico...

— Nos precisamos é "tomar ciéncia’ da mensagem
espirita. Sinceramente, eu ndo vejo quase ninguém fazendo
ciéncia no Espiritismo.

— Alguns poucos, talvez!
— Sim, alguns poucos.

— O senhor, como Diretor Médico do Sanatério
Espirita de Uberaba...
— Eujéa esperava por esta pergunta.
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— ...considera que tenha feito ciéncia no
Espiritismo?

— Neste sentido, confesso, deixel escapar umagrande
oportunidade; eu tinha um laboratério vivo a minha
disposicéo...

— Por que a deixou escapar ?
— Falta de preparo; cultura superficial...

— No entanto, publicou varias obrasimportantes.
— Setivessem sido realmente importantes, n&o teriam
passado...

— Algumas delas tém sido reeditadas...
— Pouco acrescentam.

— N&o concordo...
— Vocé é um puxa-saco!

— Tiveram sua importancia na época; foram
traduzidas para outros idiomas...

— O problema € que eu via que o problema do ser
humano €&, basicamente, renovar-se! Entdo, eu esquecia o
resto... Paramim, o Espiritismo erae continua sendo muito
superior a Psiquiatria. Com todo o meu conhecimento
meédico, ndo conseguia curar ninguém.
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— Nao exagere, Doutor...

— E verdade! Vinha I4um médium semi-analfabeto,
impunha as maos sobre a cabega do paciente, orava com fé
e... pronto: ele estava curado!

— Qual a opinido do senhor sobre Freud?

— Conseguiu chamar a atengdo da Medicina para
algo existente no homem para além da matéria; todavia foi
medroso - precisava ter ousado mais!

— J& esteve com ele no Mundo Espiritual?
— Tive ensgjo de assistir a uma conferéncia sua.

— Sobre o que falou?

— Fez, durante quase todo o tempo, a sua "Mea
culpa"; lamentou néo ter sequer considerado a hipétese da
Reencarnagéo... Ficara muito envolvido em interpretar
sonhos.

— Entre Socrates e Freud?
— Sécrates, evidentemente.

— Entre Kardec e Sbcrates?
— Kardec!
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— Kardec, no entanto, ndo era sabio ele mesmo...
— Quem lho disse?

— Um texto de Socrates que bem poderia ter sido
de Kardec?

— DeKardec, ndo, de Freud. Kardec escreveu textos
superiores e mais completos. Ei-lo: "A alma se transvia e
perturba, quando se serve do corpo para considerar qual quer
objeto; tem vertigem, como se estivesse €bria, porque se
prende a coisas que estdo, por sua natureza, sujeitas a
mudancas; ao passo que, quando contempla a sua prépria
esséncia, dirige-se para 0 que € puro, eterno, imortal, e,
sendo ela dessa natureza, permanece ai ligada, por tanto
tempo quanto possa. Cessam entdo 0s seus transviamentos,
pois gue esta unida ao que é imutavel e a esse estado da
alma é que se chama sabedoria".

— Kardec escreveu textos inspirado pelos

Espiritos...
— SOcrates era inspirado pelo seu daimon.

— Alguns estudiosos admitem que Kardec tenha
sido a reencarnacéo de Platao...
— E possivel.

— O senhor confirma?
— Na&o tenho essa autoridade.
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— O método de Kardec...
— Era o método socratico! Foram os gregos que
inventaram o didlogo.

— O nosso aqui...
— E o de uma boa prosa mineiral

— O pessoal acha que os espiritos devem ser
formais...

— Por qué? Por que morreram? Ora, tenham a santa
paciéncial... Alias, ante a minha birra com a Igreja, a
paciéncia € a Unica coisa que eu admito canonizar.

— Ah, eu ndo sei seja falei com o senhor!... Dias
atras, um padre me parou na rua...
— Vocé esta precisando de rezar mais.

— Veo me dizer que leu os livros do senhor - os
livros mediunicos...

— "Sede mansos como as pombas e prudentes como
as serpentes’.

— Falou que ndo éverdade que o Padre Sebastido
Bernardes Carmelita fosse espirita...
— N&o sb era espirita, como médium também!
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— Depois, provocou-me com um artigo nojornal
da cidade...

— Vocé tem sido premiado, ultimamente. Fique
calado; nado responda.

— E, ja me acusaram de quase tudo, menos de
assassino...

— Mas convém que vocé esteja preparado; agora, se
0 acusarem de assassino, vao ter que mostrar o cadaver,
ndo é? Sem cadaver, ndo hacrime...

— Podem alegar que o cadaver € o senhor...
— Hummm!.

— Estdo dizendo que o senhor, por meu
intermédio, ndo é o senhor.
— Eu seria eu por quem?

— Nao sai...
— Eu nunca fui, ndo sou e detesto ser médico
almofadinha.

— O Padre Sebastiéo...
— Era meu amigo particular, freqlentava a minha
casa, tomava-me livros emprestados...
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— Quem foi ele no passado?

— Sabiater sido o Bispo de Barcelona, D. Antonio
Palau y Térmens, o mesmo que, em 9 de outubro de 1861,
presidiu o auto-de-fé que incinerou trezentos volumes
espiritas.

— Interessante! Ele e Chico na mesma cidade...

— Chico compareceu ao seu velorio; ambos eram
amigos e, periodicamente, se avistavam... Chico, mais de
uma vez, o aconselhou a ndo renunciar aos seus Votos
religiosos, como era seu propaosito.

— O senhor me desculpe se, as vezes, voltamos a
um assunto ja tratado...

— E bom, pois, pelo menos, o pessoal vé gque estou
dando a mesma resposta a mesma pergunta; estamos numa
conversainformal - desde o inicio, foi estaanossaproposta.

— O padre que escreveu o tal artigo diz que é meu
primo...

— Um primo que nunca apareceu na suavida, quando
VOCé, suamae e seus irmaos quase passavam fome. Se ele
o interpelar de novo, mande-o "catar coquinhos"...

— E ruim...
— Se é gquem eu estou pensando, ele nem usa saia -
Ops! -, batina: ndo vai ter dificuldade...
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— Ele disse que precisamos todos viver como
irmaos...
— Agora, ndo é?

— Criticou o senhor ter escrito que tem birra de
padres...

— N&o é de todos, ndo; de padres como ele, eu tenho
birra, sim...

— Por qué?

— Porque sdo "sepulcros caiados por fora'... Eu tenho
consciéncia de que sou uma podriddo a mostral

— O pessoal vai achar que o senhor estd muito
bravo...
— Lato, mas ndo mordo!

— Se 0 senhor fosse convidado hoje, entraria numa
igreja?

— Para me gjoelhar, ndo; seria hipocrisia de minha
parte.

— Participaria de uma missa?
— Oraria.
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— E se um padre fosse ao centro espirita?
— O trataria com 0 maximo respeito, na condicéo de
autoridade religiosa.

— Tentaria converté-lo?
— De maneira algumal

— Conceder-lhe-ia a palavra?
— Se ele ma pedisse e coubesse...

— E se comegasse a pregar contra o Espiritismo?
— O interromperia e pediria que se sentasse.

— E se ele ndo obedecesse?
— Pensaria na hora o que fazer.

— Alguém talvez pergunte onde é que fica a
humildade...

— A resposta é fécil: a humildade fica com os
humildes.

— Doutor, por que os espiritas ainda sdo olhados
com tanta desconfianca?

— A rigor, ndo é desconfianga, nem preconceito...
Mesmo ndo sendo suaintencéo, o Espiritismo se confronta
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com interesses estabelecidos ha séculos; o espirita
representa uma mensagem nova, conscientizadora - o
Espiritismo € uma doutrina voltada para o cultivo do ser...

— Acusam a Doutrina de ser excessivamente
mistica, alienante...

— E que ela coloca em evidéncia outros valores que
contrariam os da sociedade consumista, com a qual, de
modo geral, para se manter no poder, as religidoes tém
contemporizado. O compromisso do Espiritismo € com a
Verdade.

— Contestam a Reencarnacéo, a Mediunidade...

— No fundo, contestam os apelos a reforma intima.
Eu ndo creio que as religides se litigam tanto por questbes
meramente dogmaticas... O homem vive a procura de um
caminho de mais fécil acesso ao Reino de Deus!

— A questéo central...

— ... Jesus Cristo! S&o o Evangelho e anecessidade
de se coloca-1o em prética; é vivenciar o perddo, o amor, a
rentncia; € a impossibilidade de se servir a Deus e a
Mamon; € a questdo do desprendimento das coisas
materiais...

— E o Espiritismo?...
— N&o se preocupa em agradar... O discurso espirita
incomoda. Em "O Livro dos Espiritos", questdo 798,
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Kardec pergunta: "O Espiritismo se tornard uma crenca
comum Ou permanecera apenas com algumas pessoas? "
Os Espiritos responderam: "Certamente, ele se tornara uma
crenca comum e marcara uma nova era na historia da
Humanidade, porque pertence aNatureza e chegou o tempo
em que deve tomar lugar nos conhecimentos humanos. Ha,
entretanto, grandes lutas a sustentar, mais ainda contra os
interesses do que contra a convicgdo, porque ndo se pode
dissimular que ha pessoas interessadas em combaté-lo,
umas por amor-proprio e outras por motivos puramente
materiais. Mas 0s seus contraditores, encontrando-se cada
vez mais isolados, seréo afinal forcados a pensar como
todos os outros, sob pena de se tornarem ridiculos".

— Por que as institui¢cdes espiritas sempre lutam
com dificuldades econdmicas?

— E interessante que assim seja; 0 dinheiro, em
excesso, é sempre um problema para qualquer um...

— Mas sempre se trabalha no vermelho...
— E melhor ficar no vermelho gue na escuridéao!

— As casas espiritas sobrevivem de migalhas...

— Quando as igrejas do Cristianismo nascente
comegaram a contar com recursos financeiros mais amplos,
a coisa desandou; sou de opinido que centro espirita ndao
deve ter dinheiro em caixa - sobrou dinheiro, sobrou
problemal
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— "Nao deve ter dinheiro em caixa" ?...
— O minimo necessério para as despesas do més.

— Quando o centro cresce, as despesas crescem...
— Se crescem espiritualmente, ndo. Chico Xavier
dizia que muitos centros espiritas ndo crescem, incham!

— A obra assistencial ou doutrinaria?
— Ambas, uma dando sustentacdo a outra.

— Setiver que escolher?
— Faca-se opcdo pela Caridade.

— Em detrimento da tarefa doutrinaria?
— O objetivo da tarefa doutrinaria € levar a prética
do Bem, que nos patrocina a reforma intima.

— E mediunidade: antes ou depois?...
— Sempre que possivel, deve ser deixada para depois.

— Nao é importante?...
— E importante, mas ndo essencial.

— O que é essencial numa casa espirita?
— O Evangelho.

Qﬂﬂa. D .jmicio / @



— O que mais divulga a Doutrina?
— O exemplo de seus profitentes.

— Os exemplos ou a obra mediunica de Chico
Xavier?

— Os exemplos, que continuam conferindo a obra a
devida credibilidade.

— Os exemplos passam, a obra fica...
— Sem os exemplos, fica empoeirada na prateleiral

— Entéo, o trabalho dele, como médium, de certa
forma foi mais importante que o dos espiritos por seu
intermédio?

— O delg, sim.

— A dificuldade numa tarefa espirita?...
— é uma béncéo.

— As doagbes que chegam sdo téo precarias, as
vezes inaproveitaveis - roupas velhas e rasgadas...

— Que bom! Haveré trabalho para muita gente...
Recuperem-nas!
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— Alimentos quase deteriorados...
— Numa obra de caridade que se preza, 0 sa nao
salga e 0 agucar ndo adoca...

— No Sanatorio era assim...

— No Sanatorio, meu filho, além de gente perturbada,
ndo entrava nada e, para completar, as gatas pariam
ninhadas uma atras da outra...

— Mas, se se tivesse um pouco mais de dinheiro
no campo da divulgagéo...

— O Espiritismo chegou aonde chegou, sem precisar
de um niquel!

— Tudo vem se moder nizando...
— Isto é um sofisma perigoso.

— A lel exige que se faca contabilidade...
— Mas néo que se tenha dinheiro!

— Tém-se impostos a serem pagos...

— A este respeito, meditemos no texto que
encontramos no Evangelho de Mateus, capitulo 17, v. 24 a
27: "Tendo eles chegado a Cafarnaum, dirigiram-se aPedro
0S que cobravam o imposto das duas dracmas e
perguntaram: N&o paga 0 vosso Mestre as duas dracmas?
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Sim, respondeu ele. Ao entrar Pedro em casa, Jesus se lhe
antecipou, dizendo: Siméo, que te parece? de quem cobram
os reis daterraimpostos ou tributo; dos seus filhos, ou dos
estranhos? Respondendo Pedro: Dos estranhos, Jesus |he
disse: Logo, estdo isentos os filhos. Mas, para que néo os
escandalizemos, vai a0 mar, langa o anzol, e o primeiro
peixe que fisgar, tira-o; e, abrindo-lhe a boca, acharas um
estadter. Toma-0, e entrega-lhes por mim e por ti".

— E uma passagem maravilhosa, mas...
— Ja sei: vocés ndo sdo Jesus Cristo! Ainda bem...
Que alivio!

— O senhor pensou?...
— Por um minuto, eu pensei que vocés haviam
pensado que eu estivesse insinuando alguma coisa.

— A referida passagem narrada por Mateus sera
veridica? Siméo Pedro, fisgando um peixe com uma
moeda na boca...

— Para quem transformava a agua em vinho,
multiplicava pées e peixes, acalmava a tempestade e
ordenava aos ventos... Meu filho, Jesus Cristo modelou a
Terral Ele manipulava e manipula os elementos da
Criagéo!...
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— E mais l6gico admitir que Pedro tenha pescado
e vendido o peixe para obter o dinheiro...
— Isso qualquer ser humano seria capaz de fazer!

— Resumindo...
—A Unica fartura que deve existir numa casa espirita
é afartura de boa vontade!

— A época em que, estando encarnado, o senhor
militava na Doutrina, os espiritas divergiam entre si?

— N&o tanto quanto agora... Os adversarios ndo nos
concediam tempo para dissensdes internas;
compreendiamos que precisavamos estar coesos, para
seguirmos adiante, no cumprimento do dever. E, pois, uma
pena, que, de certa maneira, a perseguicado aos espiritas
tenha arrefecido...

— Ficamos entregues...

— Permita-me completar: ao préprio personalismo!
Somos os principais adversarios de nossas mais altas
aspiragdes espirituais, superar obstaculos externos néo e
tdo complicado quanto superar imperfeicbes de ordem
moral.

— O que, por vezes, nos separa € a questao alusiva
a interpretacéo da Verdade?

— N&éo, é a falta de humildade para reconhecermos
guanto a nossa visdo das coisas € limitada, e aceitar que o
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outro pode estar um passo a frente de nés. Se concordamos
no gue é essencial, por que divergiriamos pelo que tem
importancia secundaria?

— O que é essencial na Doutrina?
— Jesus!

— O Espiritismo podevir asetornar uma doutrina
de proibicoes?
— Se os espiritas comecarem a dogmatizar...

— N&o devemos, porém, nos opor ao que éimoral?

— O Egpiritismo se preocupa em nos esclarecer
guanto a responsabilidade de nossos atos. A cada um
segundo as suas obras...

— O Espiritismo ndo deve se posicionar contra...

— A Doutrina Espirita ndo deve se posicionar contra
absolutamente nada. O ""n&o" aisto ou aquilo deve ser dito
pela consciéncia de cada um. A Verdade, em si, ndo é
dogmaética. Eis no que o Espiritismo igualmente se
diferencia e necessita continuar se diferenciando das
religides institucionalizadas.
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— O espirita?...

— Como todo ser humano, é livre para fazer o que
quer, arcando, como n&o poderia deixar de ser, com as
conseguiéncias de seus atos.

— Quanto maior a consciéncia do erro...

— Maior o grau de responsabilidade. "Porque atodo
aquele a quem muito foi dado, muito serdpedido, e ao que
muito confiaram, mais contas |he tomarao".

— Como entdo, por exemplo, o espirita deve se
opor a guerra?
— Promovendo a paz apartir de si mesmo.

— E combater o mal?
— Fazendo-se instrumento do Bem.

— N&o se educa...

— ...proibindo; educa-se, esclarecendo. Ha de se ter
cuidado para que o Espiritismo ndo se transforme num
codigo de proibicdes; toda proibicdo € um atentado ao livre-
arbitrio... Porventura, aLei Divinanos proibe de fazer algo?

— "Tudo me élicito, mas nem tudo me convém" ...

— Mas é vocé que preci sa pessoa mente se convencer
disso! A experiéncia de algo proibir ndo funcionou nem
com Adéo e Eva, no Paraiso...
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— As leis humanas que criam sangdes ao homem
estariam equivocadas? Se o homem fosse inteiramente
livre...

— O homem é inteiramente livre; a rigor, quem o
Impede de fazer tal ou qual coisa?As leis humanas refletem
o estado evolutivo em que, transitoriamente, nos
encontramos - elas haver&o de se aperfeicoar!

— O Decélogo esta repleto de "néos"...
— Quem os acata? Apenas, é certo, 0s que
amadureceram o proprio senso moral.

— A dor € um recurso pedagdgico inevitavel na
educacgdo do espirito?
— Parece-nos que sim.

— Se, desde o principio, andassemos de acordo
com a Vontade Divina?

— Nao sofreriamos por nés mesmos, mas, ao que
penso, ndo deixariamos de sofrer pelos outros ou pela dor
gue a ignorancia dos outros nos impoe.

— E uma questo sutil e complexa.
— De fato.



— Os espiritos (dentre os quais Emmanuel. na
obra "A Caminho da Luz") afirmam que Jesus teria
feito a sua evolucdo em linha reta...

— E quem somos para discordar?

— Se ndo transgrediu a Lei, por que teria Ele
sofrido?

— Por néo ser egoistal Segundo Paulo, em sua 1.°
Epistola aos Corintios, o Amor "tudo tolera, tudo cré, tudo
espera, tudo sofre”...

— Sofre-se por amar?
— Um sofrimento sem carma.

— E o0 que o Espiritismo chama de "dor-
evolucao” ?

— Recordo-me de uma assercéo de Pietro Ubaldi,
em "A Grande Sintese": "Se a dor faz a Evolucédo, a
Evolucdo anula progressivamente a dor". Creio estar
citando corretamente o grande mistico italiano.

— Para os espiritos superiores, o que € sofrimento
para nos...

— ...deixa de ser para eles. Nos primeiros tempos, a
crianca sofre por ir aescola, mas, antevendo-lhe afinalidade
da instrucéo, os pais e 0os mestres nao |he valorizam as
lagrimas.
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— Poderiamos dizer que, para Deus, o sofrimento
inexiste?
— Tudo o que é transitério inexiste.

— As emocgdes humanas?...
— Haver&o de se transfigurar em emocdes divinas.

— S6o0Amor...
— Existe realmentel

— Se 0 homem fosse eterno?...
— O que fosse criagé@o sua igualmente seria eterno.

— Todavia, como eterno ele nao é2...
— Suas criages sdo efémeras.

— O d&dio, o mal, o egoismo e tudo o que lhes é
decorrente?...
— E simples fumagcal

— O egpirito necessita de vivenciar o mal?
— O mal ndo é uma necessidade - ndo é algo que
sgja imposto por Deus.



— Futuramente...
— Muito futuramente, a concepcédo humana de mal
ha de mudar.

— Por enquanto?...
— N&o temos cabeca, nem ndés nem VOCES - mais
vocés do que nos.

— Se eu estiver fazendo o mal a alguém?...
— Antes, o estara fazendo a si.

— Mas fazendo-lhe o mal, ndo estarei lhe fazendo
o0 bem?
— Se ele entender que assim €, assim sera.

— Se o mal acaba resultando em bem, por que, se
0 cometo, sou punido?
— Qual era a suaintencao?

— Quer dizer que as nossas intengoes...
— Dizem mais de nés que as nossas proprias atitudes.

— A esta altura, o leitor que nos acompanha deve
estar, como eu, com a cabega em rodopios...
— N&o me culpe!
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— Como nos é vedado acesso ao conhecimento do
principio das coisas!...

— Em"O Livro dos Espiritos", naresposta a questao
18, esta escrito: "O véu se ergue a medida que ele (0
homem) se depura; mas, para a compreensao de certas
coisas, necessita de faculdades que ainda n&o possui”.

— Entédo, nado adianta...
— A cogitacéo € valida, sempre.

— Os Egpiritos estavam se referindo a Kardec ao
conhecimento das coisas do mundo fisico ou do mundo
mor al?

— Tanto de um quanto de outro; todavia,
consideremos que as coisas do mundo moral séo
infinitamente mais complexas que as do mundo fisico.

— Podemos, no entanto, conhecer o que nos sga
béasico a felicidade?

— Jesus no-lo revelou: "Amar a Deus sobre todas as
coisas e ao proximo como a si mesmo"!

— Dr. Inacio, por que o0s espiritos continuam
interessados nas coisas que acontecem na Terra? Nao
seria natural que, em desencarnando, se desligassem
das realidades dos homens?

— Espiritos e homens, ou seja, desencarnados e
encarnados, formamos uma unicaHumanidade. Os mundos
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fisicos e os extrafisicos sdo interdependentes. a Vida. em
parte alguma do Universo, sofre solucéo de continuidade...

— Poderiamos, entdo, dizer que a Vida procede
da Vvida?

— Sem duavida; o mais discreto acontecimento em
gualquer parte do Universo repercute em todo ele. Nada e
ninguém existe isoladamente; sO existimos porque co-
existimos!

— E natural o nosso interesse pelo conhecimento
do Mundo Espiritual?

— Quanto mais nos aprofundarmos no conhecimento
daVidaforadends, mais a conheceremos em n0s mesmos.
Juntos, homens e espiritos, precisamos nos empenhar, sim,
no mais amplo e profundo conhecimento da Verdade, que
€ sempre a mesma em toda parte.

— As Leis Divinas sdo as mesmas para todos 0s
mundos?
— Adaptadas as condic¢des de cada orbe.

— Por que, em geral, o homem conhece tdo pouco
da Vida Espiritual?

— Porgue nunca concentrou 0s seus interesses nela,
dificultando o intercAmbio com os seres que a habitam. A
excecao dagueles que se iluminaram a r.ncta ru ‘eenuncia



de si e devotamento ao bem de todos, ninguém sobre a
Terra sequer logrou alcangar os umbrais do conhecimento
da Vida gue se estende para além-tumulo.

— O aumento do interesse humano neste
sentido?...

— Aumentaria a sua capacidade receptiva, a sua
predisposicdo mediunica.

— O senhor falou em predisposicdo mediunica?

— O médium, psiquicamente, deve estar sempre
predisposto ao que o espirito desgja Ihe comunicar; caso
contrério, ele, o médium, |he regjeitara o pensamento.

— O que chama de predisposi¢cdo mediunica?
— Afinidade, no que a palavra possa conter em seu
significado mais amplo.

— O médium que se interessa pelo estudo de

determinados temas?...
— Atraira espiritos com 'nteresse semelhante.

— E quando é o espirito que deseja desenvolver
determinado assunto através da mediunidade?

— Procurara um médium que lhe sgjareceptivo tanto
guanto possivel. Vocé, por exemplo, ndo conversaria sobre
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Filosofia - pelo menos, n&o com proveito - com quem nao
tenha a menor nogéo da disciplina

— A tendéncia é que os espiritos se facam
naturalmente mais presentes entre os homens?
— E vice-versa.

— Qual é o maior obstaculo a ser superado para
gue se estreite o contato entre os Dois Mundos?

— Dos homens em relagéo aos espiritos é a fata de
fé. A descrenca inviabiliza qualquer tentativa de sintonia e
tudo o mais que Ihe sgja decorrente.

— E dos espiritos em relacdo aos homens?
— Eu diria que, dentre outros, € o preconceito
religioso que continuaavigir entre os homens fora do corpo.

— N&o seria de se esperar que, imediatamente a
morte do corpo, 0s espiritos se esclar ecessem?
— Seria

— E por que tal ndo ocorre?

— Estapergunta encerraum mundo de ensinos sobre
0S quais precisamos refletir. E mesmo: por que tal ndo
ocorre? N&ao seria porque morrer ndo é nada?"



— Como assim?...
— N&o seria porque a maioria fica sem consciéncia
plena do fendbmeno da desencarnacdo?

— E o que mais?
— Porque passa a desinteressar-se das coisas
pertinentes ao mundo fisico?

— Existem espiritos...
— ...que, desencarnados, simplesmente viram as
costas para 0 que estdo deixando na retaguarda.

— Como podem n&ao mais se interessar ?
— Muitos desencarnam com certo ressentimento da
vida no corpo material.

— E outros?

— Constatando que a morte ndo existe, ndo se
importam com aqueles que fardo tal constatacdo por si
mesmos.

— N&o seria egoismo?
— Os espiritos, em maioria, ainda sdo egoistas.
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— E com o senhor, por exemplo, quetem insistido
tanto, o que acontece?

— Creio que sga 0 meu carma... Quando encarnado,
incomodel tanto os mortos, que, agora, tendo morrido, n&o
consigo me desvencilhar dos vivos.

— O senhor vem de livre e espontanea vontade?
— Sim, j4 que ndo me resta alternativa... O
Espiritismo é uma doutrina dos Dois Mundos. Como
haveriamos de exercé-la sem trafegar entre vivos e mortos?

— Tem nos falado de tudo o que vé por ai?
— Nao, vocé ndo teria cabeca.

— Se, como médium, eu tivesse cabega...

— Eu néo quero ser responsavel por maior confusdo
do queja tenho causado, se bem que, confesso, todos 0s
dias sou tentado.

— Tentado a qué?
— A escandalizar a ortodoxia espirita - escandalizar
no bom sentido.

— Os espiritas sdo ortodoxos?

—Alguns sdo ultraconservadores, t&o conservadores,
gue se, por exemplo, eu disser que espirito tem flatuléncia,
serel esconjurado...
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— Eu pensei que, finalmente, meveria livredisso...
— O Unico recurso é voceé reduzir a sua alimentagéo
ao maximo... Deste Lado, ainda se come e se bebe!

— Dr. Inécio, o que diz da existéncia do Céu?

— Ah, como eu gostaria que existisse, por mais
enfadonho que fosse escutar anjos tocando harpa pela
Eternidade!...

— E do Inferno?...

— Ele seria mais util que o Céu, porque,
sinceramente, existem certos espiritos que ndo tém onde
situar-se, depois damorte... Particularmente, lamento mais
a falta do Inferno que a do Céu!

— O senhor esta fazendo graca, néo €?
— Estou provocando...

— Provocando a quem?
— Os espiritas ortodoxos. Adoro fazer isto...

— Para qué?

— Para que eles saibam que ndo podem me calar,
gue ndo sdo os donos do Movimento e nem tampouco 0s
espiritos missionarios que se supdem; sao, naverdade, um
bando de ingénuos... Tenho dito, me segurando para ndo
dizer mais.

.
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— Criticarao o senhor.
— A critica deles € elogio.

— Criticarao a mim...
— Bobo de vocé, se se incomodar.

— O Egpiritismo...
— O Espiritismo é coisasublime e simples. Esse povo
esta complicando tudo...

— O senhor éfavoravel a realizacéo de cursos no
Movimento?
— A cursos de bondade, sim.

— E a outros cursos?

— Todo estudo é véalido, desde que convirja para a
nossa necessidade imediata de melhoria intima. O
Espiritismo ndo precisa de doutores nisto ou naquilo: o
Espiritismo precisa de gente boae sincera, naqual se possa
confiar, gente que esteja interessada em fazer o Bem, que
tem amor a Causa - gente que ndo agride, ndo humilha,
nao provoca dissensdes, ndo quer ser mais do que
ninguém...
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— Egpirita...

— ...tem que se nivelar... Se Chico Xavier se
comparava a um Cisco, 0 resto tem que ser - porque é! -,
menos ainda. Ora, bolas! Fica esse pessoal ai, enfatuado,
pavoneando... Deveriam, de vez em quando, descer da
catedra, ou do pulpito, e irem suar mexendo latédo de sopa
escal dante.

— Doutor, o caderno esta acabando. O senhor
volta?

— Espero, meu filho, que Deus me conceda
permissdo. Lembro-me de uma frase de Emmanuel, por
Chico Xavier, inserida no livro "O Consolador”, com a
qual gostaria de encerrar: "Ninguém vale, na Terra, sendo
pela expressdo da misericordia divina que o acompanha, e
a sabedoria do plano superior conhece minuciosamente as
necessidades e méritos de cada um".
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Chefe, Sr. Mancel Roberto da Silva, e
de diferentes outros cooperadores,
dentre médicos e médiuns, o Dr.
Inacio Ferreira realizou
importantissimos trabalhos de
abnegacdo e inteligéncia. De seus
permanentes estudos e observagoes
neste setor, resultaram livros de
Psiquiatria a luz do Espiritismo que,
ainda hoje, sao consultados, no Brasil
e no Exterior. “Novos Rumos a
Medicina”, em 2 volumes, e “A
Psiquiatria em face da
Reencarnagao” (reeditados pela
FEESP), dentre outros, sdao dois
exemplos frisantes, além do valioso
repositorio de vivéncia e atividade
caridosas no Plano Espiritual,
intitulado “Na Préxima Dimensao”,
assistido pelo experiente e
consagrado confrade e amigo Dr.
Odilon Fernandes, bem como pelos
acima citados companheiros. Este
livro foi ditado ao psicografo
uberabense Carlos Antonio Baccelli,
também logopsicofano de “Sob as
Cinzas do Tempo” e “Do Outro Lado
do Espelho”, “Infinitas Moradas”, “A
Escadade Jacd”, “Por Amor ao Ideal”,
e, agora, “Fala, Dr. Inacio!”.
Outrossim, a seu crédito
inalienavel, importa mencionar a
criacao pelo Dr. Inacio Ferreira do
“Lar Espirita”, inaugurado em 1° de
maio de 1949 - instituicdo fraterna de
amparo e educagao para meninas
desvalidas, com a participagdo dos
integrantes da Uniao da Mocidade
Espirita de Uberaba, da qual é
benemérito Departamento.

Fausto De Vito




Quando solicitamos ao nosso caro Dr. Indcio
algumas palavras para a contracapa deste seu novo
livro, por nosso intermédio, ele segredou-nos ao
ouvido, em seu estilo inconfundivel: - “O médium,
para o espirito que anseia comunicar-se por ele, ndo
estd nem como a garrafa estd para o pobre ndufrago
numa ilha, que, esperancoso, deposita dentro dela
as escassas noticias de sua sobrevivéncia...”

Na expectativa de que este recado do Mais
Além alcance os coragoes a que se destina, na
condigao de humilimo recipiente que flutua ao
sabor das ondas, por vezes encapeladas no oceano
da descrenca humana, é que, uma vez mais, nos
dispomos a servir de intérprete ao amigo que, por
bondade, se utiliza de nossas faculdades.
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